Randonnée Biodiversité 2010

ol comment conserver la biodiversité dans le nord Deux-Sévres
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La biodiversité diminue en France et dans le monde en générl La biodiversité est une richesse éthigue, t conserver pour le bien-étre de Ihumanité. UHomme ef ses activités sant bes seuls responsables
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L. La destruction des habitats suite aux prélévernents deau et sa pollution, 3T production d'aliments pour les industries agroalimentaines via lagriculture conv roduction dénergie av sens lage et son gaspillage (dansles maisons et lars des déplace-
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2, Le développement despéces invasives,

3. Lasurexploitation des ressources (forestire, halicutique).

La premiére voie pour conserver b biodiversité congiste 3 [ préserver en luttant contre ces 3 facteurs d'6rosion » d des habitats, développ dlespioes invasives et surexploitation des ressources.
La seconde voie ersilé consiste il protéger en erfant des zones sanclusires : Pares naturels, Réserves Naturelles, Espace Maturel Sensible, zone Natura 2000, élevages despéces rusti voir desactivns p les de réintrod
d'esplces, renforcements de populations... et en dernier recours la création de z00s.
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Projet
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La biodiversité diminue en France et dans le monde en général. La biodiversité est une richesse éthique, scienti-
fique, esthétique et économique qu’il faut absolument conserver pour le bien-étre de "humanité. L'Homme et
ses activités sont les seuls responsables de cette érosion de la biodiversité.

Plusieurs facteurs sont responsables de la disparition de la biodiversité:

1_ La destruction des habitats suite aux préléevements d’eau et sa pollution, a la production d’aliments pour les
industries agroalimentaires via l’agriculture conventionnelle, la production d’énergie au sens large et son gas-
pillage (dans les maisons et lors des deplacements) et enfin la production de déchets. En premiéere approxima-
tion, toutes les actions et comportements qui limiteront les émissions de Gaz a effet de serre freineront ipso
facto la dégradation de ’environnement et contribueront a la préservation des espéces.

2_ Le développement d’especes invasives,

3_ La surexploitation des ressources (forestiére, halieutique).

La premiere voie pour conserver la biodiversité consiste a la préserver en luttant contre ces 3 facteurs d’érosion
: destruction des habitats, développement d’espéces invasives et surexploitation des ressources.
La seconde voie pour conserver la biodiversité consiste a la proteger en créant des zones sanctu::nres Réserves

les de remtroductmns d’espéces, renforcements de populatmns et enfin la création de Z00s.

Projet

Décide par 'ONU, 2010 est l'année de la biodiversité. Il nous a semblé pertinent de lier l’enseignement des Scien-
ces de la Vie et de la Terre et le Développement Durable a une démarche de terrain : les situations concrétes res-
tent le vecteur le plus efficace pour ancrer des savoirs et comportements. Dans un climat ou le pessimisme pre-
domine, il est également important de montrer objectivement les dérives des activités humaines et leurs conse-
quence sur la biodiversité mais également de montrer les actions menées localement et a notre portée pour in-
verser la tendance. Cette sortie se voulait résolument objective, constructive et optimiste.

Le projet consistait a emmener sur le terrain pendant 5 jours, 14 éléves du lycée Marcelin Berthelot de Chatelle-
rault afin de comprendre l’intérét de conserver la biodiversité (via les biens et services rendus a I’homme) et de
les sensibiliser aux actions menées localement et a mener pour préserver (en amont) et protéger (en aval) la bio-
diversiteé.

Les éleves ont ainsi cherché a minimiser leurs émissions de CO, pour tendre vers une empreinte carbone neutre
au bout du séjour (5 kg de CO,/personne/jour pour espérer stabiliser les émissions de gaz a effet de serre dans
le monde) afin de freiner la degradation des habitats tout en visitant differents sites qui illustraient [’origine de
I’érosion de la biodiversité et proposaient des solutions pour limiter notre impact environnemental et conserver
la biodiversite.

Ainsi, le séjour devait permettre de comprendre concréetement :

- pourquoi la biodiversite est utile ? #
- quelles actions sont menées dans les Deux-Sevres pour conserver (préserver et protéger) la brodrvefs;te 5
- queis gestes srmptes dans notre pratrque quotidienne permettent de limiter notre empreinte carbon‘e et

Objectifs

(GES), espéces invasives; connaitre les facteurs responsables de la disparition de la biodiversité ; citer des bi ns
et services rendus par la biodiversité, des actions de préservation de la biodiversité ; nommer des dispositifs'de
protection de la biodiversité (in-situ et ex-situ) ; connaitre des métiers liés a l’environnement.

Objectifs de savoir-faire : réaliser des observations, des entretiens, une synthése, une exposition, prendre la
parole, exposer ses savoirs et faire part de ses impressions devant un journaliste; calculer son empreinte carbone
; se déplacer en randonnée, en kayak ; faire et défaire un paquetage, monter et démonter un bivouac ; se prépa-
rer a manger ; ramasser et trier ses dechets ; s’orienter avec une boussole, lire une carte IGN ; gérer ses efforts
physiques en fonction des intempéries.

Objectifs de savoir-étre : Apprendre a vivre en groupe : mieux se connaitre, accepter et respecter autrui avec
ses différences, développer ’entraide et la solidarité ; prendre en compte et respecter les consignes, adopter
une attitude éco-citoyenne (préserver la biodiversité en triant ses déchets, consommant le moins d’énergie et
d’eau possible...) et de consommation regulée (se rationner, partager) ; développer le sens critique.

Objectifs de savoir : savoir définir biodiversité, bilan carbone, énergie renouvelable, gaz a effets de se{e
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Les zones humides (£langs, rivieres, marecages) retiennent U'eau et Tous les abservatoires sur la diversité du vivant constatent unanimement une diminution de la biodiversité,
limitent airsi Les inondations. Or la blodiversité est utile : ¢'est avant tout un facteur de stabilité des écosystémes mals ¢ 'est égalemant une

source de biens ... et de services que nous devons conserver,

Montrer 'intérét de la bindiversité c'est micux la préserver. .
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La biodiversité nous nourrit grice a des espéces animales telles que les canards, les chévres et les vaches (permettant de
créer des rrumges mars egalemem des vltements avec le Eu\f] les DGISSOI\‘S (carpes, garclons tanches m] les gibiers ...
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lement de refuge 3 de nombrewsss espéces
[ (insectes, oiseaw:, serpents) et permettent leurs
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“La présence de certaines espéces entraine une régulation naturelle des g e Wolnlcues, commela nplwlwr
organismes. C'est le cas de @ chauve-souris qui se nourrit d'vn grand ; ffe ey

noml:re d'insectes (I"équivalent de 5000 par nuit), Les coulemme-s quant
@ elles, régulent la pop\.ldllur\ des rangeurs puisqu'elles s'en nourrissent.

Les zones humices limitent les écarts de

températures (plus fraks et humide en été, W "
et plus coux en hiver} et Filtrent '3y | piodiversitd nous chauffe, Trés bon Comtustibie, Lo b sert & chautiar nos el Le fréne,
Jouant le rBie de stalion d'€puralion 08" par exemple, ne se consume aue trés lentement et chauffe efficacement, il est trés utilisé dans les
turelle. Deus Séxres. La biodiversité nous loge avec le chéne, un maleriau de construction commun

| fougéres, Ia menthe aq\nt\que le prunehar |_; mw"er;ng nw; salgne. Les unle‘sJ Ia
(permettant de crder 'épine, un alcool), le houblen consoude, le plantain possédent des vertues

Grace aux abellles et 4 de multiples autres arganismes

(chauves-sauris, papillons_.. ) a lieu la pollinisation qui T (biere), la chicorée icafé), thérapeuticues. Parmi les plantes et les ani- a"
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La biodiversité effre des sites ol L'en peut se pramener et passer 4'agréables maments, se faire plaisin

Merci aux 14 éléves de 17 S, du Lycee Marcelin Berthelot et specialement a Victor Berry, Pierre Guertin et Mathieu Sinault pour les textes, a Solange Fradet et Anthony Rard du CIGT de
Thouars Guillaume Bitton, animateur kayak et nature et Guillaume Koch, technicien riviére, de l'argentonnals et & notre photegraphe professionel René Gastinel.
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Aujourd*hui, avee une population de &.7 milliards d'habitants et &n |"état actuel des rejets, les sxperts estiment que pour stabilizer Les émiszions de CO2 dans
le monde et ne pas aggraver 'effet de serre, chacun d'entre-nous ne devrait pas émettre plus de 5 kg équivalent CO2 par an,

Cependant, |'essentisl dans cette démarche d*estimation de son empreinte carbone n"&tait pas la mise en place d*un calcul rigourews, impossible & notre niveau
et surtout irréalisable tant le nombre de facteurs & prendre en compte est important. En effet, les facteurs d'émission (extrait 4'un travail de David Jadaud,
anseignant en Science de |'Ingénieur du lycée E. Pérochon et expert de I'Agence de [Envirennement et de La Maitrise de LEnergie) sont affectés d'une incerti-
tude pouvant aller jusqu’a 50% mals surteut, 'ensemble des activites émettrices de CO2 du quotidien n'ont pas até relevées. Il Tagit notamment du gaz utilisé
pour faire cuire les aliments, de l'énargie nécessaire 3 'eclzirage des lampes frontales ou & chauffer I'sau des douches, 'analyze du cycle de vie des différents
produits utilisés Lors du séjour : vétements, matériel de randonnée... routes, batiments...Le but de ce calcul était donc ailleurs : dans l'education & la complexits
ot la sensibilisation aux postes les plus émissifs afin de flécher Les compertements les plus adéquats i L'on veut freiner la dégradation des milieus et lutter
cantre I'érosion de la biogivers:
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Ainsi, ou final, le calcul de nos émissions de €O montre qu'il est extrémement difficile dans notre pays ol lo consemmation est encouragée de posser sous lo barre des 5 ki de
CO2/parzanna/jour.

Gageons quayant trouve une limite & nos ot individusls, cette démarche nous a quand méme permis de développer U'ssprit critique de nos éleves et surtout
d'identifier elairament Les choix possibles pour freiner notre impact carbons, dés aujourd™hui, et participer  La lutts centre la disparition de La biodiversité.




Finalement, pour conserver la biodiversité, cette expérience pédagogique nous aura appris que des actions concrétes i notre niveau
sont réalisables tant dans la préservation que sur la protection. Ainsi, il est possible de préserver la biodiversité, en amont, en gérant les

ressources forestiéres et halieutiques, combattant les espéces invasives et limitant nos émissions de CO. .

Préserver la biodiversité

ip: ¥
Quant & la protection, en aval, quielle soit in-situ avee des zones sanctuaires comme one Reéserve Naturelle, un Espace Naturel Sersible, une zone
Natura 2000, ou bien qu'elle soit ex-situ comme dans un zoo, elle constitue le dernier rempart avant la disparition définitive d une biodiversité qui
nous rend pourtant de nombreux biens et services,

Protéger la biodiversité
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g Pour terminer sur une note optimiste, rappelons que |'homme ne détruit pas toujours la biodiversité, il est capable de créer de la diversité génétique, spécifique et écosystémique

L'Homme a crée de la biodiversité génétique a travers des races comme les chévres poitevines ou encore les baudels.

La réhzbilitation de sites industriels comme Le terril du Parut dans 1 Espace Naturel Sensible de la vallée du Pressoir oules mares dela G diére permertent ég: le retour d'une biodiversité spé-
cifique. Enfin, |'homme a construit de la biodiversité écosystémique i travers des paysages et des écosystémes, véritables systémes hydrides composes de vestiges despaces naturels et de zones artificielles
ou modifiés parsa main, Cerlains de ces paysages sont méme considénés maintenant comme un patrimoine : les prairies séches de la Vallée du Pressoir de Thouars, le becage argentonnais, les landes
séches et foréts alluviales résiduelles de la zone Natura 2000 d'Argenton-les-vallées font partie de ces patrimoines écosystémiques artificialisés, A noter également que la réhabilitation de la carriére de
faluns do zoo de Doué-La-Fontaine est un autre cas particulier de réhabilitation d’un site industriel, impliqué cette fois dans la protection ex-situ

¥ D s et manid biodiversits, phutde qua de se focalis e fois, uniq curlos raisons de lirosion de la biodiversité {qui restant fvid T thidentifiery 15
’f combattre), jai résolument voulu montrer les actions menées, localement, en faveur de la conservation de la biodiversité. Cette approche devait permettre 3 nos enfants de comprendre que des actions

concrétes et 3 notre portée sant réalisables dés aujourd hui pour sauvegarder cette biodiversité qui nous rend tant de biens et de services.

Ainsi, loin de tout catastrophisme, toute morale, sensiblerie et autre culpabilisation, cette modeste expérience pédagogique devait montrer que dessolutions existent et sont viables comme lont démontré
]L‘!ﬂ intervenants passion nes que nous avons pu rencontrer.

Aussi, ' Homme sait conserver la biodiversité et mime créer de la biodiversité parfois. I'espére que nos éléves simprégneront de ces exemples. Sans étre naif, je pense que c'est A nous, enseignants ¢t pa-
aisonnables.

rents, d'éduguer nos jeunes en ce sens et de leur permettre de faire des choix misonnés 3 défaut détre, comme tout 3 chacun, parf
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