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INTRODUCTION

’ensemble de ces écosystemes, des étres vivants et de leurs genes et alleles constitue la biodiversité ou diversité
biologique. Ces organismes sont issus d'une longue histoire évolutive qui debuta il y a 3,5 milliards d'années.

En 2010, 1.760.600 espéces sont diiment répertoriées, mais ce nombre est largement sous-estimé au regard des 1.600
especes déecouvertes par an. Le nombre total d'espéces actuelles vivant au sein d’écosystémes variés serait vraisem-
blablement compris entre 10 et 100 millions.

Mais, tous les observatoires sur la biodiversité sont unanimes, La biodiversite diminue en France, et dans le monde en
général, & une allure effrénée. Bien sdr, I'histoire de la vie est jalonnée de grandes extinctions de masse, toujours suivies de
nouveaux départs du vivant. Mais jamais les archives géologiques n'ont enregistré une chute aussi rapide de la biodiversité,
déclin dont 'Homme et ses activités est le seul responsable.
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¢ INTRUDUCTION

Plusieurs facteurs sont a Iorigine de la disparition de la biodiversité :

¢ La destruction des habitats, explique 70 % des cas de disparition de
la biodiversité, suite aux prélevements d'eau et sa pollution, a la produc-
tion d'aliments via I'agriculture conventionnelle et les industries agroa-
limentaires, I'industrialisation, I'urbanisation, la production d'énergie au
sens large (dans tous les secteurs économiques, les maisons, lors des
déplacements, a travers les pratiques alimentaires...), la production de
déchets, les gaspillages et enfin toutes les pollutions associées. En pre-
migre approximation, toutes les actions et comportements qui limiteront
les émissions de gaz a effet de serre freineront ipso facto la dégradation
de I'environnement et contribueront a la préservation des espéces.

* Le développement d’espéces invasives concerne 20 % des cas
de disparition de biodiversité, En I'absence de prédateurs et/ou patho-
génes, ces especes invasives remplacent les especes autochtones dont
la dynamique des populations est souvent déja affaiblie par un milieu
dégrade,

¢ La surexploitation des ressources (forestiere, halieutique), qui ne
laisse pas le temps aux especes de se reproduire, concerne les 10 %
restants des cas de disparition de la hiodiversité.

QOr, la biodiversité est une richesse éthique, scientifique, culturelle, esthé-
tique et économique qu'il faut absolument conserver pour le bien-étre de
I’humanité.

La premigre voie, pour conserver la biodiversite, consiste a la préser-
ver (en amont) en luttant contre ces 3 facteurs d'érosion : destruction
des habitats, développement d’especes invasives et surexploitation des
ressources, La seconde voie, pour conserver la biodiversité, consiste a
la protéger (en aval) en créant des zones sanctuaires : in Situ avec des
Parcs Naturels, Réserves Naturelles, Espace Naturel Sensible, zone Natu-
ra 2000, élevages d'espéces rustiques. .. voir des actions ponctuelles de
réintroductions d’especes, renforcements de populations. .. et en dermier
recours, ex-situ, avec la création de z0os.



LA DEMARCHE DU PROJET
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LE PROJET
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La révolution agricole a permis d'accroftre les productions agricoles mais a occasionné des co(its sociatx, sanitaires et environnementaux
colossaux. Gomment nourrir une population humaine grandissante tout en préservant les ressources non renouvelables (mine-
rais-pétrole) et les ressources potentiellement renouvelables (sols, eau et biodiversité) ?

I es problematiques de la production agricole conventionnelle mondiale, de la mondialisation des pratiques alimentaires et leurs consé-
quences environnementales, mais également la mise en éviclence de solutions vertueuses, font pleinement partie des programmes de
1i~ S et ES/L depuis septembre 2010. Mais ces problématiques sont ancrées depuis bien plus longtemps dans I'ensemble des ensei-
gnements & travers FEnscignement au Développement Durable dés I'école primaire.

Pour répondre au rieux aux problematiques environnementales liées a I'agriculture et nos pratiques alimentaires, il nous a semblé perti-
nent de lier 'enseignement des Sciences de la Vie et de la Terre et le Développement Durable a une démarche de terrain : les situations
concreles restent le vecleur e plus cfficace pour ancrer des savoirs ¢l comporlements. Dans un climal o le pessimisme predomin, il esl
également important de montrer objectivenent les dérives des activités humaines et leurs conséquence sur la biodiversite, mais
également de montrer les actions menées localement et a notre portée pour inverser la tendance. Ce projet se voulait résolument
objectif, constructif et optimiste.



A DEMARCHF DU PRUJFT

La randonnce a consist¢ & emmener sur le terrain pendant 5 jours, cntre Bres-
suire (79), Argenton les Vallées (79), Argenton I'Eglise (79) et Doué La Fontaine
(49), 15 éléves de 17 S et Terminale S du lycée Marcelin Berthelot de Chatelle-
rault, afin de comprendre P'intérét de conserver la biodiversité (via les biens
el services rendus a ’humanilé) mais égalemenl des moyens de la conserver.
Il s’agissait de sensibiliser nos jeunes aux actions menées localement pour
préserver la biodiversité, au niveau de I’alimentation essentiellement (des
pratiques culturales aux habitudes alimentaires), et pour protéger la biodi-
versité in-situ et ex-situ, a travers la visite de zones sanctuaires. Les éleves
ontainsi cherché & minimiser leurs émissions de CO2 pour tendre vers une em-
preinte carbone la plus faible possible, notamment sur le poste alimentation, afin
de freiner la dégradation cles hahitats tout en visitant différents sites impliqués
dans le développement durable.

Ainsi, ce projet devait permetire de comprendre concrétement :

» Pourquoi la biodiversité est utile ?

» Quelles actions sont menées dans les Deux-Sévres pour préserver la
biodiversité, notamment au niveau des pratiques agricoles ?

» (Quels choix simples dans nofre maniére de nous alimenter permettent
de limiter notre empreinte carbone et ainsi contribuer a préserver la
biodiversité ?

» Quels moyens de protection de la biodiversité existent sur notre territoire ?

LES OBJECTIFS

Lesprit Développement Durable doit étre enseigné a tous les niveaux, dans
toutes les disciplines. Cependant, la randonnée permet surtout de couvrir la
partie du programme de 1¥¢ S et ES/L « Nourrir 'humanité ».

Les objectifs sonl mulliples :

- Metire en pratique des résultats de Travaux Personnels Encadrés, no-
tamment ceux dont la problématique consistera & concevoir un jeu de plateau
et un jeu de piste autour de la biodiversité pour les collegiens,

- Mettre en pratique auprés d'un public d'écoliers des séquences pédago-
giques congues et réalisées en Aide Personnalisée, notamment 4 travers
la réalisation de maquettes et de scénarii pédagogiques autour des biens et
services rendus par la biodiversité, des pratiques agricoles conventionnelles
et leurs dangers, et des pratiques agricoles vertueuses et leurs avantages,

- Sur le terrain, sensibiliser aux actions menées localement et a mener,
pour conserver la biodiversité (préservation, en amont, et protection, en
dernier recours) tout en visant un bilan d’émission de gaz a effet de serre
le plus faible possible. Certains de ces ohjectifs sont en prise directe avec
les nouveaux programmes de 1% S : Palimentation, la connaissance des
filieres agricoles Bio, raisonnée et du circuit court, des travaux réalisés
pour la conservation de la biodiversité, du calcul d’un bilan d’émission
de gaz a effet de serre lié a I'alimentation, de métiers liés au dévelop-
pement durable.



- Découvrir la biodiversité écosystémique, spécifique et génétique, locale
tres riche et variee,

- Développer la solidarité, I'entraide, la cohésion entre éléves (Ia « cuisinc »
est collective. les tentes montées ensemble, les déplacements a pieds. en VTT
et kayak groupés), "autonomie et la bienveillance, un état d'esprit inscrit dans
le développement durable,

- Retrouver la proximité avec la nature (couchage sous lenle, inlerdiclion
d’amener son portable, son MP3) et le contact avec les agriculteurs, artisans
et entrepreneurs locauy,

- Echanger entre collégiens et lycéens a travers un atelier « Land-Art »,

- Se renseigner sur les différents métiers liés a I'environnement et les
cursus & suivre : agricultsur bio, conservateur et gardien de Réserve, garde
péche et technicien de I'Office National d’Ftude des Milieux Aquatiques, anima-
teur « nature », chargé de communication scientifique au sein d’un zoo, photo-
graphes et vidéastes animaliers...

- Enfin, cette randonnde cst un effort physique non négligeable, qui représente une
manigre d'entrainer ces €léves a ce type d'effort.

OBJECTIFS DE SAVOIR

OBJECTIFS DE SAVOIR-FAIRE

Savoir définir biodiversité, bilan d'émission de gaz a eftet de serre, énergie renouvelable, gaz a effets de serre (GES), espéces invasives ; connaitre des facteurs res-
ponsables de Ia disparition de la biodiversité ; citer des biens et services rendus par la biodiversité, des actions de préservation de la biodiversité (pratiques culturales
comme le semis direct, la rotation des cultures, les inter-cultures, les cultures associées. I'agroforesterie, la lutte biologique. I'agriculture biologique, la plantation de
haies et de 7ones enherbees, les AMAP, la limitation du bilan d’émission de gaz & effet de serre), nommer des dispositifs de protection de la biodiversite (in-situ et
ex-situ) ; connaitre des métiers liés & I'environnement (animateur nature, cameraman nature, technicien environnement, agriculteur-producteur).

Prendlre des notes sur le terrain, réaliser une synthese, prendre la parole, exposer ses savoirs et faire part de ses impressions devant une caméra ; calculer son
empreinle carbone ; se déplacer en kayak el en VIT ; [aire el défaire un paquelage, monler el démonler un bivouac ; préparer des repas ; ramasser el lrier ses

déchets ; gérer ses efforts physiques.

OBJECTIFS DE SAVOIR-ETRE

Apprendre a vivre en groupe : mieux se connaitre, accepter et respecter autrui avec ses différences, développer I'entraide et la solidarité ; prendre en compte et
respecter les consignes, adopter une attitude éco-citoyenne ; développer le sens critique.

Au final, 'ensemble des activités réalisées par les elgves visaient a :

- sensibiliser les jeunes a des problématiques environnementales, par les
connaissances mise en jeu,

- agir en faveur du développement durable en choisissant de se déplacer avec
des moyens peu « gourmands » en énergie fossile ou encore parliciper a la

publication d’un carmet de route pédagogigque desting a partager leur expérience,
- soutenir des projets de vie, durables, comme ceux choisis par les intervenants

impliques dans la randonnée biodiversité, notamment des agriculteurs et des
producleurs « bio » locaux.

-
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UN CARNET DE ROUTE ET UN DVD PEDAGOGIQUES

e [¢ bul ullime de cc scjour €lail de proposcr un carnet de route et des sé-
quences vidéo pédagogiques qui devaient intégrer 'ensemble des activités
réalisées par les éleves lors de la randonnée :

e Les pages du carnet de route comporlenl des lexles. pour expliquer la
démarche, mais également des retours d’expérience des éléves, le tout
agrémenté de photographies prises tout au long du séjour. Ce carnet de
route est concu comme une ressource documentaire pédagogique. Il clevrait
permettre aux lecteurs (collégiens, lycéens et grand public) de comprendre
pourquoi la biodiversité est utile et comment la conserver, mais également
de partager avec les enseignants cette expérience pédagogique, que nous
espérons exploitable pour tout ou partie dans leur enseignement.

e Une autre forme de production finale a ¢t Ia réalisation d'un double DVD. Deux
cingastes professionnels, Isabelle Dailly et Samuel Guiton, issus de I'lF-CAM
(Institut Francophone de Formation au Ginéma Animalier de Ménigoute) et habi-
tants de Verruyes (79), nous ont suivi sur la randonnée. Un premier DVD de 26
minules rend comple de « Paventure humaine ». Un second, pédagogique,
peut permettre, via un chapitrage, a des enseignants de travailler sur des sujets
particuliers : « Pourquoi conserver la biodiversité ? » (Biens et services ren-
dus par la biodiversité) et « Comment conserver la biodiversité ? » (pratiques

agricoles respectucuses del'environnement, achat et consommation alimentaire
bio et locale, conservation in et ex-situ. calcul d’un bilan d’émission de ga7 a
effet de serre lié a I'alimentation). Ce DVD devait également permettre de mettre
en valeur la hiodiversite rencontrée dans le nord Deux-Sevres : biodiversité éco-
systemique (bocage, vallee de I'argenlonnais), spécilique (faune el flore locales)
gt génetique (Rouge des pres, Poules de Marand, Chévres poitevings, Baudet

du Poitou...).




LE CARNET Dt HOUTE

Cette partie est consacrée au travail des éleves. Tous les soirs, les éleves en groupe ont résume chaque journée et enregistré
leur travail sur les ordinateurs portables & disposition, Les écrits ont été conservés au plus proche des origi-
naux. J'ai essayé de compiler au mieux 'ensemble des travaux de ces jeunes en espérant étre resté le plus
fidele possible a leurs écrits méme si quelques petites maladresses apparaissent parfois. L'objectif était de
valoriser ce travail sérieux, réalisé en fin de journées, riches et épuisantes, et de donner une idée du type de
travail que peuvent réaliser des éleves de premieres, Au final, de rares précisions et/ou corrections ont été
apportées pour une meilleure lecture et donner du lien entre les différents écrits compilés. Les fautes d’ortho-
graphes ont également été corrigées. La réalisation et le choix des photos sont le plus frequemment possible ceux des éleves.
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Au début de la journée, M. Remérand nous a brievement expliqué les 3 raisons de la disparition de la biodiversité - la surexploitation des milieux. les espgces invasives
et surtout notre fagon de vivre. Pourtant la biodiversité est importante a travers les biens et services qu'elle rend gratuitement a I'hurnanité. Alors M. Remérand nous a
hrievement expliqué les parties sur lesquelles nous allions travailler tout au long du séjour.

Ces parlies sonl ;

POURQUOI CONSERVER LA BIODIVERSITE ?

Parce qu'elle possede une valeur scientiﬂque, ethique, esthetique, spirituelle' educative et/ou économique.

Autrement dit

par des aclions en amonl (c’esl-a-dire avanl qu'il ne soil lrop lard). Le lravail porlera surloul sur les praliques cullurales el alimenlaires.

®
par des actions en aval (c'est-a-dire une fois que les espéces sont en grand danger de disparition)
avec la mise en place el la geslion de <ones sancluaires.



Nos pratiques agricoles et alimentaires participent & la disparition de la biodiversité.
Pourlantl il exisle des moyens permellanl de la préserver comme nous avons pu
le constater tout au long de la semaine passée dans le nord des Deux-Sevres.
Tout d’abord, nous sommes allés au lycée des Sicaudieres otl plusieurs ouvriers
agricoles nous ont presenté les pratiques agricoles durables qu'ils enseignaient.

LES TECHNIQUES CULTURALES

Pour commencer, nous avons rencontré Hervé, I'un des ouvriers agricoles du lycée.
I nous a présenté deux de ses machines agricoles, I « semoir & semi-direct »
utilisée par la CUMA (la Coopérative d Utilisation de Matériel Agricole) et la « retour
neuse d'andains » appartenant au lycée agricole.

Le semi-direct est une révolution dans les pratiques agricoles qui permet
aux agriculteurs de semer leurs graines sans passer par le traditionnel labour.

i)

-l'i

La machine est équipée :

e de disques, qui découpent le sol, les plantes et les racines de la recolte prece-
dente, et séparent la terre en petites tranchées.

e de tuyaux reliés & un socle en T qui ouvre le sol et y dépose la graine d’environ 1 a
2mm dans un sillon de 3 & 4cm de large (entouré en rouge sur 1a photo ci-contre).

e enfin de chaines qui grace a leurs vibrations étalent la terre et recouvrent les graines.

Par la suite avec le temps. les tranchees se remplissent de terre et la plante peut
grandir. Cette technique de semence permet a la plante d*avoir unc meillourc tenoe

dans la terre et de migux régister aux perturbations externes.

Cette technique présente de nombreux avantages :

e |e semi direct est une technigue durable car elle :
- ne détériore pas le sol et limite son érosion,
- permet de moins polluer en limitant le nombre de machines a fabriquer pour un
méme résultat, et le nombre de passages de tracteur réduit a 1 au lieu de 2 au
minimum (labour puis semis) !

® |e semi-direct permet de gagner du temps.

e |e semi-direct permet de gagner de I'argent avec une économie de 100€/ha
comparé au semi traditionnel. Dans toute la machine une seule piéce a besoin
d'étre changée & l'usure, ¢’est Ie socle en T qui peut travailler jusqu’a 200 ha
avec un coiit de la piece a 28€ l'unité, alors que le colit de chaque machine
traditionnelle compte 17 €/ha. Le colt de la machine de 10 000<€ (2012) reste
eleve mais la CUMA (Coopérative d’Utilisation de Matériel Agricole) propose des
machincs a I'achat ct a Ia location.
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., La deuxieme rnachine qui nous a ete presentée s'intitule « la retourneuse

% d’andains ». Son fonctionnement est le suivant : couper les plantes de fa-
con rolalive, les amener sur un Lapis roulant qui les emmenc par la suile & l'arricre
au niveau des deux roues. Enfin, la récolte est redéposée sur le champ. Cette
technique consiste a retourner I’'herbe humide du coté du soleil et par conséquent
I'herbe seche est retournée vers le sol. Ainsi, le fourrage peut secher de facon plus
rapide. Celle machine peul s'oblenir pour 25000€, la CUMA n’a pas souhailé
g'équiper d'une telle machine. Cette machine est intéressante car elle consomme
moins de carburant parce que I'herbe est retournée grace a un systéme quin'utilise
pas la « prise de force du tracteur » mais la rotation des roues de la retourneuse.

Aprés un petit moment gustatit, aux saveurs bio, bien entendu, nous avons repris
nos vehicules pour nous rendre dans une prairie a quelques metres de notre point de
départ. Nous avons retrouvé Laurent, qui féte sa septiéme année en tant qu’ouvrier
agricole du lycés. afin qu'il nous explique d’dutres pratigues adricoles durables.

Hash d'info special

La rotation des cultures et I’assolement consistent a enchainer diffe-

W rentes cultures (respectivement sur une culture ou plusieurs) qui doivent
s'agencer pour ne pas surexploiler un sol. Dans le cadre de la rolalion des
cultures, et pour que le terrain ne soit jamais a nu, les agriculteurs mettent des
plantes gélives c’est-a-dire qui, en hiver, gélent et se transforment en humus (ma-
tiére organique puis minérale et donc engrais pour la future plantation).

"--& Une culture associée permet, dans le méme objectif, de mélanger deux

", cuttures dont une Iégumineux comme Ie tréfle, capable de fixer I'azote de
I'air. Ces cultures, destinées aux élevages, peuvent étre récoltées en méme temps
ou sont laissees en paturages. Des prairies permettent d’avoir du fourrage pour les
bétes : dutrefle est associé a des graminces. Les légumineuses (trefle) capturent
I'a7ote et permettent aux graminées de pousser et de limiter I'apport d’intrants
chimiques comme les engrais qui détériorent I'environnement par les pollutions
ce I'air et de I'eau notamment mais également par leur impact carbone avec leur
¢pandage cllour [Abrication.



Il est également possible de ne pas, ou peu, utiliser d'engrais dans les cultures

en préparant un champ, bans a l'avance, avec une technique d'association de

cultures. Par exemple. on peut regrouper 3 espéces de graminées. et 3 especes de

Icgumincuses (en absorbant 'azole de Iair, clles servent de sources de proldines,

et rendent la terre plus riche). Pendant ces cing annges, les pousses sont utilisees

en fourrage pour les animauy. La cinquieme année, grace a la richesse du terrain,

des céreales cle récoltes peuvent &tre semees, sans ajouts d'engrais. Les bénéfices

de celle mélhode des prairies longues durées sonl que :

- la biodiversité du sol se développe pendant ces années et enrichit le sol en humus
(engrais naturel).

- les cultures qui suivent ces prairies nécessitent moins d'intrants, ce qui

® economise autant de passages de tracteurs pour les épandages

e diminue les intrants

e |imite les pollutions de I'air et de I'eau

@ induit un coUt plus taible pour les cultures postérieures et donc permet de faire
des économies pour les agriculteurs.

‘\ Les agriculteurs de I'exploitation se sont orientés vers la culture du tritical

(céréale hybride entre le blé et le seigle) car le bl était une céréale par-
ticuliérement appréciée des lapins, espéce 1res presente dans les environs. Le tritical
pousse plus haul que le blé el esl plus résislant aux maladies donc nécessile moins
de traitements chimiques. Le but de cette récolte est de faire des prairies « de lon-
gues durée » comme le précise Laurent. L'herbe est donc plus dense et cela signifie
que le fourrage aprés labourage repoussera plus facilement sans une aide quel-
conque. Quand Maureen évoque la question de I'utilisation de pesticides, I'agricul-
teur lui affirme que les meilleurs désherbants sont les vaches et les moutons, avec
une petite préference pour les vaches qui, au contraire des moutons ne mangent
pas les herbes jusqu’a la racine en les déteriorant. De plus, les plantes legumi-
neuses, catégorie a laquelle appartiennent le tréfle et les autres plantes présentent
dans les alentours, ont 1A particularité d'absorber 'azote contenu dans Fair. Ainsi, il
n'est pas nécessaire d'implanter de I'a7ote artificiellement ce qui reduit les colis et
les pollutions (air et eau). Le tritical est une plante plus rustique que le blé, qui méme
si elle a un rendement plus faible, est plus résistante aux maladies et permet de
limiter I'usage des pesticides.
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m\ Les cultures intermédiaires peuvent étre des plantes gélives (plantées

“\ enété et qui gelent I'hiver). Elles sont utilisées pour eviter de laisser & nu
des sals et limiter leur érosion entre deux cultures. Ges plantes gélives constituent
également un engrais naturel a leur mort. Voici une fagon ecologique, economique
et durable de pratiquer I'agriculture !

}};?.h Nous avons également écouté les bienfaits de Pagroforesterie. Cette

m technique consiste a planter des rangées d'arbres ou des haies choisis
spéeialement pour lours caractéristiques diverses en fonction des productions vi-
sées (bois d'ouvrage, de chauffe, arbres fruitiers...), mais également dans le but de
protéger les batiments du vent (et donc réaliser des économies de chauffage) et de
protéger le sol de I'érosion par le vent. Sous le couvert des arbres une culture ou
une prairie permel unc aulre production, annuclle. Los rendements des deux lypes
de cultures (agricole et sylvicole) sont supérieurs a ceux de la monoculture, ¢’est a
dire de ce que pourraient donner séparément ces deux cultures. De plus, ces haies
sont cle vrais réservoirs de biodiversité et participent au maintien de I'équilibre de
la biodiversilé. Enlin, les arbres emprisonnent le COz et permettent de diminuer
I'empreinte carbone.

LES TEGHNIQUES D’ELEVAGES

Ala suite de cet entretien, nous avons une fois de plus repris les vélos pour nous
rendre dans un autre champ ou séjournent des vaches ainsi que des poulets et
des moutons. Nous sommes allés dans la partie élevage du lycée agricole, ol nous
avons longuement dialogué avec les bovins, qui vivaient leur derniéres journées
cle liberté car elles ont étes désignées pour étre les vaches sacritiées sur I'autel
de I'abattage raisonné.

T?ai‘:s Ce sont des races rustiques (la biodiversite genétique est ainsi préser-

I%\ vée) d'Appellation d'Origine Controlée « Rouge des prés ». Anciennement
appelée Mainanjou, le titre de « Rouge des prés » est un agrément donné par
I’A0C on Tonclion de diflérents crileres donl Ia localisalion du troupeau el le fail
qu'une genisse ait fait au minimum un vélage en 10ans. La « Rouge des prés »
se distingue par ses taches marrons et blanches. Nous sormmes donc entrés dans
I'enclos de ces vaches. La phase d'engraissement se déroule sous forme cle rou-
lemenl enlre 5 parcelles ou paddocks. Une fois qu’un des paddocks esl inlégra-
lement hrouté, I'agricutteur transfére les vaches dans un nouveau paddock. Dang
ces paddocks, I'herbe est broutée jusqu’a une certaine hauteur limite en deca de
laquelle la repousse se fait plus difficilement (en ettet si les vaches broutent trop on
s'approche du surpaturage qui se traduit par une repousse impossible, un piétine-
ment des sols et une forte érosion éolienne et hydrique des terraing). Aingi, lorsque
la tonte est raisonnable, la repousse est accélérée et donc la production vegetale
accentuée, ce qui est trés benéfique pour I'agriculteur. Ce systéme permet aux
paddocks fraichement broutés de renouveler un fourrage qui pourra de nouveau
Atre utilisé par les vaches.



Pour obtenir ce lahel AOC, les vaches sont engraissées a I'herbe uniqguement.
Enfin, les éleveurs pratiquent I'abattage raisonné c'est-a-dire qu’ils n‘abattent pas
un animal sans qu'il soit garanti d'étre déja vendu. Dans la plupart des cas, elles
sonl commercialiséos par voic direcle @hallage, boucheric, consommaleur) ¢e qui
permet une valorisation de la viande et un colit moins élevé d & I'absence de frais
de transport. On peut aussi dire que I'avantage de cette race de vache est qu'elle
ne nécessite pas de complements alimentaires.

&1 Puis nous sommes rentrés dans les batiments d'élevage de poulets
"\ biologiques, oli nous avons observé les occupations de 1346 petits pou-
lets destinés a se transformer en de belles petites poules labellisées bio.

Pour respecter certaines normes permettant d'accéder au label d’agriculture cer-
tifiée biologique, les eleveurs de volailles doivent répondre a un cahier des charges
tres précis comme utiliser une alimentation issue de I'agriculture biologique, ne
pas utiliser d'hormones et d'antibiotiques et avoir un accés a I'extérieur obligatoire
cn permanence, ce qui garantit un élevage sain ot naturel des volailles et une
viande de qualité supérieure. Lacces a I'extérieur et la faible densité de poulets
limitent la prolifération des maladies. Le roulement des especes de volailles dans
les batiments diminue également la pression sanitaire (des maladies propres a une
espece de volaille ne Ie développent pas forcément chez une autre) loul comme los
netits effectifs. La diversite yénetique est egalement trés importante pour develop-
per les résistances aux maladies et limiter la propagation des maladies.

Afin d’obliger les poulets @ sortir du batiment, un aménagement astucieux de
I'espace extérieur est donc trés important : proposer de I'ombre sur la parcelle
extérieure. Deux parcours ont été aménageés : I'agroforesterie avec des essences
d'arbres adaptées au climat (chéne, orme, fréne...) qui permettent de faire de
I'ombre aux volailles. Des haies et des buissons (2m environ) tout autour du bati-
ment permettent de limiter I'action du vent et incitent également les volailles, qui
recherchent 'ombre, & utiliser le parcours, et faire de I'exercice.

D’autre part, le placement structuré d’arbres, en bosquets, et de haies permet
de limiter Iimpact du froid, en stoppant le vent, et donc de réguler la tempéra-
ture intérieure du hatiment ce qui économise de I'énergie de chauffage. Une haie
semi-permeable prolége 10 fois sa hauleur, soil pour une haie de 2m des venls
freines sur 20 m derriere la haie. Encore un moyen de résoudre un probleme d'une
fagon ecologique sans dépenser beaucoup d’argent.

k.
i Nlesta noter que le lycée agricole abrite également des Chévres poitevines,
]

"\ des Baudets du Poitou, et aidle ainsi A la conservation de Ia biodiversité
génétique a travers ce patrimoine intragpécifique.
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POURQUOI CONSERVER LA BIODIVERSITE ?

@ @ Conserver la biodiversité parce qu’elle est utile,
elle posséde une valeur esthétique et éducative

Par la suite, nous nous sommes rendus le ventre creux au gymnase afin d'y ré-
cupérer les gilels jaunes el les casques. Quelgues kilomélres de pisles cyclables
et nous étions enfin arrivés a I'endroit clé de la journée : le coin pique-nique.
Aprés une matinge assez intense, nous nous retrouvons dans un cadre idyllique
et bucolique, bercés par le dol clapotis de I'eau sur les pierres plates dorées par
le soleil. Nos papilles ont pu canstater le tres bon godt des produits locaux et BIO
(rillettes, pAté, fromaqe, pain, ‘ambcn, pommes).

Apres une digestion joviale, nous avons rencontré les éléves de 3™ C du collége
local Supervielle de Bressuire. On nous @ propose un concept intéressant qui res-
peclail el mellail en valeur la nalure cl sa relalion respeclucusc avee I'homme : Le
«land art ». Le land art est la création d'une oeuvre éphémere dans la nature avec
des composants locaux et naturels. Nous devions former des groupes avec des
éleves forts sympathiques de 3"™. Chaque groupe avait une feuille récapitulative
du projel ainsi qu'une pelile leuille ou élaienl écrils deux verbes. Il fallail créer une
oeuvre artitique & partir d'elements de la nature et dans un espace clé en rapport
avec les deuy verbes comme « Encercler-élever », « Rassembler-Abaisser », « En-
cadrer-Suspendre », « Centrer-Recouvrir » ou encore « Rapprocher-Suspendre ».
A partir d’un point de vue précis, on pouvait apprecier la concordance entre les
verhes et I'oeuvre d'art, appracier la beauté ainsi que le message évoqué. Une
legere brise vint secouer nos ephemeres constructions.

Au bout de trois quarts d'heure, nous avons mis NOS OEUVIES en commun et
chaque groupe a proposé une explication.

Cette session de travail met un point final & notre journée, se terminant par la
reimnntée de la piste cyclable (qui d'ailleurs se fait sentir & I'instant aur sein de nos
malets) et du montage des tentes. Apres nous avons du rédiger le compte renclu
tz a jourrée.
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o Irauall de racaction sur @ oumes

A TRAVERS NOS PRATIQUES CULTURALES

, a COMMENT PRESERVER LA BIODIVERSITE
ET ALIMENTAIRES ?

LA FERME « IL ETAIT UNE FOIS »

Aprés une nuit froide et éprouvante, il a fallu se lever @ 7h du matin. Les cuisses
en surchauffe, entre 4 montées hicn coriaces a ravers Ia campagne en vélo, nous
sommes arrivés a la ferme de « Il était une fois » qui depuis 2008 s'est lancge dans
Iélevage et I'abattage des canards.

Dans une ancienne porcherie, les propriétaires actuels y elevent depuis 2008 des
canards dans unc oplique bio. La ferme esl ouverle au commerce direct depuis
2006. Lagriculteur, Davy Rochard, eleve entre 1500 et 2000 canards & année, a
raison de 200 nouveaux canards toutes les 3 semaines contre 200 canards abattus
puis commercialisés, selon une démarche de vente directe. Les males sont selec-
lionnés car ces demiers possédenl un meilleur foie, mains veineux que les cannes.



Davy nous a d'abord fait visiter son élevage de canetons « mulards » (nybrides entre
des cannes cle Pekin et des males de Barbarie) dges d’environ 1 semaine. L'élevage
des canards dure entre 12 ¢l 13 scmaines.

}'"-.
i)
% sont achettes & des collagues, ot 1a nourriture pour les canards adultes

La nourriture a canards est purement hio ; les graines pour les canetons

est fabriquée par I'éleveur. Il achete les aliments & un magasin de producteurs a
Thouars. Ces aliments sont dits « bruts ». Il y a du blé, des pois, du mais, du soja,
du gros sel, de la levure de biére, des minéraux, de I'huile de tournesol bio pour lier
la farine, le loul esl mélangé a I'aide d’un broyeur pour élre ensuile redislribué aux
canards. Il faut veiller a bien trouver les proportions adaptées des rations afin de
bien nourrir les canards. Le but est de produire un bon foie en utilisant le moins de
mais possible. 1 tonne cle nourriture est faite pour 400 canards, cela permet de les
nourrir pendanl une semaine.

Ces mulards arrivent a la ferme « débéqués » (une partie du bec est coupée au laser
pour éviler les balailles) puis le lermier leur coupe les grilles.
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La ferme offre aussi des prestations de service : les canards sont prépares, vidés...

pour d'autres. Durant la période de Noél, il y a une sernaine de vide en raison des
nombreuses demancles en foie gras. Cette periode représente 40% du chiffre
d'alfairc annuel de la lerme. Leur magasin de produils leur permol des venles
plus régulieres, notamment lors des periodes « creuses ». Depuis 2012, les pro-
priétaires ont décidé de se lancer dans I'agriculture biclogique avec I'ouverture
d'un magasin a Thouars. Cependant, méme si les canards ont une alimentation
bio, ils ne peuvenl pas proliler de I'agremenl AB a cause de leur produclion de
foie gras et leurs techniques de gavage considérées comme non conforme avec
I'éthique hiologique.

»  Exceptionnellement nous avons également pu entrer dans le poulailler
" % d'Aude Rochard. Lagricultrice éleve des « Poules de Marand »
(de couleur noire) qui sont en voig de disgwrifine & 71'ire
association, 'AMAP (Association pour le Mzintien o 'unz
Agriculture Paysanne) parraine. Cela permet e
produire des ocufs « bio », tout cn conscevant

la biodiversite génétique.

Y Wﬂ‘ ok
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LE CALCUL D’UN BILAN D’EMISSION DE GAZ A EFFET DE SERRE
LIE A NOTRE ALIMENTATION

Plus tard dans I'aprés-midi, un intervenant, David Jadaud, professeur en 1°° STI
au lycée Ernest Pérochon de Parthenay, est venu nous présenter I'impact de nos
pratiques culturales et alimentaires sur notre bilan d'émission de gaz a etfet de
seire et donc I'effet de serre. Il a d’abord commencé par nous expliquer Ia notion
'effet de serre due & I'émission de certains gaz, puis nous a initié aux principes
fondamentaux du bilan d’'émission de ga7 a effet de serre.

L'émission de gaz a effet de serre (CO2, CH4, N20, gaz fluorés) a des conséquences
sur le climat, augmente Ia températurc moyenne de Patmosphére terrestre. Lin-
tervenant nous a expliqué que lorsque 'on voulait comparer les effets de
certains gaz a effet de serre, il fallait calculer les émissions en équivalent COz
(par exemple : lorsque I'on fait 1 km en voiture cela équivaut a un rejet de carbone
de 250 9egCO02, un kilo de mélhane représenle 25kgeqCOz). Le CO2 esl donc la
reference & utiliser pour comparer les différents gaz & effet de serre.

30 % des émissions dans le monde sont liees a notre alimentation cont 10% au

ot

transport des consommateurs jusqu'au supermarché. Pour faire le bilan d'émis-
sion de gaz a effet de serre des aliments consommés il ost donc tros important de
prendre en compte leur mode de production (agriculture conventionnelle ou bio),
leur transport, leur préparation (aliment brut ou raffing) et leur mode de conser-
vation (frais, surgelé...).

Pour donner un exemple, un kg de poulel industriel émel 2800 geqCO:2 S'il esl
élevé pendant 42 jours. un poulet bio en émet le double car il demande deux fois
plus de temps pour produire autant de chair. Un kg de légume, quant a lui, émet
120geqC0z2 alors qu’un kg de viande de boeut émet 27000 geqCOz.
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Extreit d'un travail dc Devid Jadaud, 2010

“-f.r. 1 A TI'aide du logiciel « Cantine-carbone » congu par David Jadaud pour
"% les cantines scolaires, nous avons composer le repas ayant produit
le moins d’equivalent COz et retrouver les aliments les plus émissifs. Un repas
moyen produit 1000 & 2000 geqCO». Ainsi, par comparaison nous avons clas-
sé les aliments par ordre croissant d’émission de gaz en équivalent GO» : 1é-
gumes-Truits < lait < yaourt < poulet < cochon < fromage < steak. Nous avons
conclu que pour diminuer son bilan d’émission de gaz a effet de serre de
maniére efficace il faut : manger des produits locaux (Cviter les ¢missions
de GO~ liges aux transports), de saison (éviter les productions sous serre),
et limiter la surconsommation de viande et de produits laitiers (un kg
de steak = 27 kgeqCO0z).
B, Parailleurs il est indispensable de garder a Pesprit une distinction précise
- % entre alimentation biologique et émission de carbone car I'alimentation
biologique n’empéche pas I’émission de carbone et peut, en fonction des
cas I'augmenter ou le diminuer. Cependant manger bio a beaucoup d’autres
hienfaits : pour la santé (en éliminant les effets de bioconcentration des polluants
comme les antibiotiques, les métaux lourds, les pesticides... dans nos chairs), les
sols et la biodiversité grace a I'interdiction de 'emploi d' antibiotiques, pesticides
et désherbants chimiques, polluants.

REMARQUE (Samuel Remérand) :

L'essenticl dans la demarche n'élail pas la mise en place d'un calcul rigourcusx,
impossible a notre niveau et surtout irréalisable tant le nombre de facteurs a
prendre en compte est important. D’autant plus que toutes les activités émettrices
de CO2 n'ont pas été relevées comme le gaz utilisé pour faire cuire les aliments
ou chauller I'eau des douches, I'énergie nécessaire a I'éclairage des lampes

[ronlales, Ia [abricalion des dilférenls produils ulilises lors du séjour : vElemenls,
matériel de randonnée... routes, batiments...

Le but de ce calcul était donc ailleurs, dans I'éducation a la complexité, la
sensibilisation aux postes les plus émissifs pour ainsi flécher les compor-
tements les plus adéquats si I'on veut freiner la dégradation des milieux.
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La soirée a été consacrée a la sensibilisation aux roles des chauves-souris avec
une sortie kayak nocturne. Ces mammiféres consomment jusqu’a 3000 insectes
par nuil ol se révelent de vérilable inseclicides nalurels.

Au retour de la sortie kayak, un arrét par les douves du Chéteau de Sanzay devait
nous donner un apercu de la grande biodiversité des amphibiens relevée et re-
connue dans le département. Malheureusement des averses dans la journée ont
rendu I'eau lrop Lrouble pour observer I'ensemble de la faune présenle dans ce
milieu protége. Seules quelques especes ont été rencontrées et/ou entendues. La
majorité des photos présentées ont été réalisées 5 jours avant notre passage. ..
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« Randonnge VIT 74k pis visite de 1a ferme maraichére « Bio »
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% Ce systéme cle chauffage utilise du bois déchiqueté puis compacté qui

Nous avons découvert le procéde de chauffage par copeaux de bois.

est brulé dans une chaudiére traditionnelle. Les avantages de cette méthode de
chauffage sont que toutes les parties du bois sont utiles, le tronc aussi bien que
les branches (contrairement aux seules buches utilisées en cheminée), et qu'im-
porte le type de hois utilise puisque I'énergie libérée est la méme. Cette mé-
thode est peu dangereuse pour Fhomme et moins contraignante car entierement
automatisae, ot pour environnement car olle permet de rentabiliser ¢t done de
preserver les haies, qui sont le coeur du bocage. Cette technique est done plus
gcologique et économique que d’autres modes de chauffage.

-+ Dbservation des amphibiens dars fiuerses mares.

we,  C'est J'ailleurs au cosur de ce bocage gue nous avons visite un marai-
" 4 chage certifié Bio (Iégumes sous serre et bache) ot on nous a expli-
qué les aspects pratiques de I'agriculture biologique qui a certaines contraintes :
inlerdiclion d'uliliser des intranls chimiques. obligalion d’uliliser des engrais el
pesticides naturels, contrles inopinés avec analyses de terres et des productions
en laboratoire. Anne et Frangois Casier produisent leur propre pesticide naturel
(purins d’orties et de préles, des décoctions de plantes fermentées a base d’ail)
qui n"abime pas les sols el qui a le méme ellel que cerlains elements chimiques.
/nne Casier a tout particuliérement ingisté sur la culture en serre, la diversité des
cultures « Nous cultivons plus de 40 types de légumes différents » (ce qui évite la
propagation des ravageurs et des maladies et donc limite les pertes et I'usage de
pesticides) et sur la distribution de la production par I'AMAP (Association pour le
Maintien d’une Agriculture Paysanne).
Afin de limiter 'empreinte carbone et I'utilisation d’engrais naturels, ces marai-
chers ne produisent que des produits de saison dans le but de préserver la santé

ainsi gue I'environnement.

Toutcfois, I'interdiction d’utiliser des pesticides et des engrais chimiques en agri-
culture biologique limite parfois les rendements et comme ils ont beaucoup de
demandes, ils mettent en commun leur production avec les autres agriculteurs
biologique pour pouvoir honorer ces demandes.



Autour d’Argenton-les-vallées, I'écosystéme bocage et sa biodiversité sont mis en
danger par dcs cspeces invasives : cc sonl des cspeces animales ou végélales
introduites de maniere accidentelle ou intentionnelle (Ragondin ¢’ Amérique du sud
pour sa fourrure, Crevette américaine pour sa chair) dans un écosystéme qui n'est

pas celui ou elles vivent habituellement. Elles n’ont pas toujours de prédateurs et se
développenl anormalement.

L'exemple le plus llagranl esl I'invasion d'une grenouille sud-alricaine, le Xénope.
Cet amphibien a une morphologie distincte puisqu'il porte des griffes aux pattes
arriere et des marques blanches ressemblants a des cicatrices sur les flancs. Le
Xenope a été utilisé comme animal de laboratoire et reldché en 1980 & Bouillé
Saint-Paul, prés d'Argenton-les-Vallées. Trente ans aprés, la grenouille a proliferé
au dépend d'autres espéces de batraciens puisque celle-ci se nourrit de leurs oeufs
et tétards.

Déslabilisant la chaine alimenlaire de I'écosysleme de la marre, les aulres especes
sont menacées d'extinction & terme.
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%‘ POURQLIOI CONSFRVER LA RIODIVERSITE ?

0 Conserver la blodiversité parce qu'elle est utile,
elle rend des biens ef des services

@ Q @ G @ (005 de chauffage comme les copeaux). ndus loge (bois ¢ charpente), nous

salgne (plantes médicinzles), nous habille (laine de moutinz. fioras végétales

Tout ¢ zhord elle nous nowrrit (Bgumes, fuits, viende.. ), elie nous charffe nour 2 testile.. )
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Elle nous rand également ces services. Les foréts régulent la climat ifra:

gt dous en hiver, maintizn d'un taax o’humidits 2leve ; Ia hais est un eco

trés riche gui offre une protection des champs et des animaux contre ke ver, Iz
froid 21/0u la enaleur). La blodiversité régule les populations évitant le deséaui-
libre des chaines alimentaires avec des proliférations de ravageurs incontrilées.
La hale est un habitat pour de nombreuses espéces utiles, prédatrices de rava-
geurs (oe oul est aulant de pesticides en moins 4 utliser), elle imite les catas-
Snastataurs

hiim ennent les

trophes naturel mangoves ou les corauy lmitent les effe
ions. ), elle fiee e sol &t fraine [ LY
n), elle permet la pollinisation {1 hle a la production de flears,

de fruits et legumes), elle fertilise les sols &1 recyclant 1a matigre organiqus

metisme :

Un matériau etiou une torme physique, un pro

tamique. Pzr exemple, e tissu du mailict da bain des n:

rspiré de fa peau de requin, les sonars des soU3-mar

dez chauwes-sourts (et autres cétacss), los nouveal 22sques de moto sont ins-
‘alsser de nombreuses et viol £-

CoUSses (usqu par seconde], kes stations ¢'épuration et piscines écologioues

oopient e fonctionnement des zones nemides basé sur la phytofilietion ..
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« Eturle de traces de castor, louire at de la ripisylve
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JEUDI 17 MAI 2012 : LA REMERANDO

Aujourd’hui journée canoé-kayak, objectif 18km mais 6km au total. Hier nous
avons lravaillé sur les dillérenls biens el services rendus par la biodiversilé, el au-
jourd’hui nous nous sommes interrogés sur la maniére de protéger la biodiversité.

Pour cela il est possible cle creer des parcs naturels. des réserves ou des zones
Natura 2000 (ces actions sont dites in-situ : dans le milieu naturel) c'est-a-
dire délimiter des zones dang lesquelles les activités humaines et la biodiversité
peuvent cohabiter.

I
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POURQUOI CONSERVER LA BIODIVERSITE ?

Conserver la biodiversité parce qu’elle est utile,

@@ elle posséde une valeur esthétique, éducative

et rend des services

Toutaulong de labalade en canog sur les rives de I’Argenton. nous avons observé
un autre des services rendus par la biodiversité : la protection des berges, avec
la ripisylve (zone de biodiversité végetale en borclure de riviére) qui fixe les sols

grace aulx racines des arbres en bord de riviere. La ripisylve absorbe également
I'excédent d’eau en période de crues, comme les zones humices d'ailleurs. Les
zones humides (marécages, mares..) temporisent les mouvements d’eaux : en
periodes de crue I'eau est pompée et retenue par ces éponges naturelles qui en été
restituent I'eau emmagasinée. | a ripisylve, comme les 7ones humides, limite donc
les catastrophes naturelles.




Mais nous avons également observé durant la journée des berges érodées par les
crues de la riviere (I'Argenton) et qui ne sont pas bien retenues par les peupliers qui
ont eté implantés dans ce milieu. Les peupliers ont la particularité de pousser vite
et haut et leurs racines ne sont pas tres profondes. lis sont donc peu résistants au
vent qui les arrache pendant les tempétes, mettant les berges a nue.

Cependant ce phénomene n'est pas seulement négatif car il permet d’abriter une
biodivorsité particulicre : les martins-pécheurs viennent ainsi nicher dans ces trous
mais ("autres animaux peuvent aussi 8'y loger comine les ragonding (especes inva-
sives indésirable !). Enfin, les valeurs récréative, esthétique, éducative apportées
par cette sortie en canoé illustrent encore des services rendus par la biodiversité ici
de I'ccosysleme « rivicre » ¢l ses organismes inf¢odcs.
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Deux formes de protection existent : I'ex-situ et I'in-situ. La conservation

in-situ protege le milieu naturel et ses espéces grace a des parcs naturels,
des reserves naturclles, des zones Natura 2000 ct des Espaces Naturels Sen-
sibles comme celles visitees hier dang I'Argentonnais... La deuxieme possibilité
est de protéger la biodiversité ex-situ (en dehars du milieu naturel, dans un milieu
artificiel) avec la création de zoos comme celui de Doué-La-Fontaine que nous
avons visilé aujourd’hui. Les z00s servenl en dernier recours pour accueillir des
gspeces vouees a disparaitre st qui vont étre amenées a se reproduire en captivité
pour, peut-étre, réimplanter I'espéce dans son milieu d’origine ou renforcer des
populations encore en place dans leur milieu naturel,

b







|
W

S

Produire et manger duratie dansie Poitou-Charentes,
ol Comment canserver | Blodiversité dans le nord
[Dews- SEwres grace A des pratiques culirales yertLiaLses
et une alimentation responsabla.

=
e

|

LA S
L b Pt

m I simplinile welonters = - manger moing de viends at plos de Poils Boumes 6 saison de proaluction keals ssees e Magriculiees bieogipe ('ﬂg-f;rrfﬁ
2 Pt A



AEACTIONS ET CONCLUSION

Cette derniere partie propose des réactions d'éleves, libres, deux semaines apres notre retour et quelques
heures de récuperation. Les textes ont été intégralement retranscrits | Un bon travail de réflexion et d’écriture
a I'approche du baccalauréat de francais !

P‘?\DET

es informations apportées par la rando m’ont permis de me rendre compte
du bien fait de la biodiversité, ne serait-ce que du point de vu alimentaire
pour commencer. Le film qui nous a été projeté nous a tous bien marqué et écceuré
de tous les constituants chimiques présents dans les produits industriels comme les
colorants qui sont cancérigenes. Bien siir, si nous y prétions vraiment attention, nous ne
mangerions plus rien de cela mais manger hio ¢’est prendre soin de son corps et de sa
santé mais aussi faire fonctionner les marchands locaux : de plus en plus de cultivateurs se
mettent au bio, ce qui prouve que I'on prend conscience de ce qui se passe, Et puis consommer

bio, c’est protéger I'environnement en utilisant moins de pesticides entre autre chose.
Les intervenants (et leurs interventions bien sir !!) étaient professionnels, mais en méme temps accessibles. lIs faisaient en
sorte de bien nous expliquer mais surtout leurs interventions étaient concises, ce qui nous permettait de ne pas perdre le fil !!
L'équipe cineaste était vraiment géniale, conviviale, nous avons pu bien parler avec eux et s’entendre, ce n'était en aucun

Cas une géne pour nous, bien au contraire !

Je trouve le principe de cette randonnée est excellent : nous avons pu faire du vélo tout en profitant des paysages alen-
tours, le fait de monter nos tentes nous permettait d’apprécier encore plus d’étre dedans le soir, au « chaud ». Je pensais
cependant que nous ferions plus de vélo mais nous avons eu quelques changements de derniere minute a cause de nos
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retards matinaux donc ceci explique cela. Je suis par contre contente
de ne pas avair fait 18 km en canoé-kayak parce que les 5 km que nous
avons faits m'ont bien fatigués les bras !

Manger bio ne nous a pas affamés, au contraire, nous avions suffisamment
amanger contrairement a ce quel'on aurait pu penser. Faire notre vaisselle
n’était pas une corvée, nous la faisions dans la bonne humeur au contraire.
Je pense qu'il faut continuer ce projet parce que cela peut permettre
de sensibiliser les personnes qui y participent a la biodiversité et tout ce
qui y touche, si ce n'est deja fait, et de renforcer des liens avec les éleves
de la classe ou tout simplement voir les accompagnateurs en dehors
(méme si cela reste une sortie pédagogique) du contexte du lycée,

Personnellement, cela m'a permis de voir que je pouvais avoir des
« bestioles » autour ou sur moi sans hurler de terreur comme je le fai-
sais d’habitude, de vivre en pleine nature et de passer une excellente
semaine dont je me souviendrais longtemps. Mais surtout, passer une
semaine « coupée » du monde, sans portable ni MP3, c’était vraiment
génial | Je ne pensais pas en étre capable mais finalement j’ai adoré.
Cela m'a permis de me mettre encore plus dans I'ambiance et de toute
facon je n'étais pas setle.

Donc merei énormément pour cette formidable semaine de découverte !
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ette semaine m’a montre :
qu'on peut faire un petit geste
pour la biodiversité tout en nous
apportant un petit quelque chose
comme les haies qui permettent de
faire du bois de chauffage et est en
meéme temps un refuge pour la biodiversite,
Les dégats des pesticides sur le sol et la santé bien expliqué et tres
poignant dans le film : « nos enfants nous accuserons »
Que I'nomme détruit des espéces mais en introduit aussi créant des
especes invasives qui accélerent la disparition d'espéces (intervention
avec les grenouilles)
mais aussi des solutions avec I'agriculture et 'abatage raisonné bio
Qu'on peut faire des activités en accord avec les sites

Déjaonacommencé en douceur au niveau sportif etvolumineux en infor-
mations, etce n’estpasplus mal comme gavous nous avez pas tropefiraye.
Se faire filmer au début est tres embarrassant mais les caméramans
étaient super gentils et ils nous ont mis tout de suite a l'aise, Mais
heureusement qu'ils étaient [a aussi sinon on n‘aurait pas pu rire de
votre joli cascade.

Le chateau ou on a dormi était magnifique, quel dommage que les gre-
nouilles n'aient pas chanteé.

1

La sortie nocturne en canog était vraiment super, ¢'était la premiere fois
que je faisais ca la nuit et 'observation des chauves-souris était géniale,
La répartition des taches était en théorie bien mais j'ai trouvé qu’un
groupe avait plus travaillé que d’autre.
Finalement le vélo n’est pas si terrible que ca (a part les cotes) et les
poses régulieres étaient toujours les bienvenues ainsi que les fruits secs
(quel délice surtout les bananes).
L'ambiance était vraiment bien, il y a eu de I'entraide, pour les tentes par
exemple, malgré le fait qu’on n’ait pas forcément des affinités. Par contre
les nuits étaient vraiment fraiches, et a mon retour mes parents ont bien ri-
golé parce qu'ils avaient peur que j"ai froid et je leur avais dit que je n'étais
pas en sucre, merci pour les couvertures et le duvet supplémentaires.
Honnétement plus je réfléchis et moins je trouve de points néga-
tifs, j’ai tout aimé dans cette randonnée. Vous nous aviez dit que
¢'était un travail gigantesque, mais le résultat était génial et je
suis vraiment heureuse d’y avoir participé. Je sais que mon compte
rendu n’est pas faramineux mais tout m'a amené a réfléchir et on en a
beaucoup parlé avec mes parents. Le but de cette randonnée, je crois,
était de nous sensibiliser au probleme de I'agriculture intensive et aux
solutions qui sont @ développer. En ce qui me concerne je pense que ce
but est atteint, On a bien senti que tout ce que vous aviez fait était pour
nous, et ca a €té une expérience inoubliable du point du vue intellectuel
et surtout humaine puisqu’on a passé d’agréables moments avec vous et
monsieur Biget, les caméramans et le photographe, Vous étes vraiment
un enseignant hors du commun et je souhaite sincérement que les pro-
jets que vous mettez en place, celui-ci et celui de I'AP, se développent.
Je vous remercie sincérement. Je suis désolée de ne pas plus avoir de
choses a dire mais je ne suis vraiment pas forte pour tout ce qui est
compte-rendu, et pour les fautes, et j'espére ne pas avoir trop dévié et
trop parlé a ceeur ouvert.

lobalement, ce projet m'a
vraiment plus, Il m'a aidé a en
apprendre plus sur la biodiversitg,
bien qu'avec mon TPE, j’en avais
eue une grande expérience aupara-
vant, Seulement, sur le terrain, et avec
plusieurs intervenants, ¢ca n’est pas pareil !

Pour ma part, le contenu des information était bien réparti, puisque tous
les jours nous avons vu de nouvelles choses sur un théme différent a
chaque fois, et le fait qu’il v ait des intervenants rendait cela plus dy-
namique, et plus intéressant parce qu’eux-méme étaient passionnés par
ce qu’ils enseignaient. Cependant j'ai trouvé que certaines interventions
gtaient plus attractives que d'autres, par exemple sur I'espece invasive du



Xénope, et les batraciens, le fait de nous faire participer, rendait I'appren-
tissage plus facile, contrairement a I'intervention sur les haies, et I'agricul-
ture biologique. Le film « nos enfants nous accuseront » était en accord
avec le theme et informe vraiment du danger des pesticides, etc. et je I'ai
bien aimé.

La forme de la randonnée était parfaite, puisque d'ajouter du sport, sur-
tout le vélo et le canoé. permettait de se « vider la téte » entre chaque
intervention, tout cela avec un certain rythme agréable, et dans la bonne
humeur, Malgré les dures conditions de sommeil, j'ai plutot bien dormi
dans I'ensemble, et je pense que ne pas dormir Sous tente aurait €te
dommage. La délicieuse nourriture nous a permis de tenir tout au long
du périple, et je pense que manger bio nous a vraiment permis d’étre
totalement introduit dans le cadre biodiversité.

Le projet du film est génial ! Bien que j’ai eue du mal au démarrage a étre
naturelle. ou au contraire, a « jouer » légerement un réle, j’ étais beaucoup
plus a I'aise vers la fin. Les caméra-mans étaient vraiment sympa, et je
trouve dommage que nous ayons crée des liens aussi tard dans le séjour,
car I'ambiance était au top. J'en garde un trés bon souvenir,

Cette randonnée a changé des choses car j'ai I'impression
d’étre plus attentive 8 ma nourriture, & cause du bilan carbone,
ce dont j’ai fait part a mes parents. Je mangeais déja heaucoup
d’aliments hiologiques avant, don¢ cela n’a pas changé, mais je
suis plus au courant maintenant, ce qui est agréable.

Je pense que c’est une expérience exceptionnelle, et tous les leves n’ont
pas la chance de la connaitre, ce qui est fort dommage. Je conselllerai vrai-
ment cette randonnée aux futurs premieres, parce qu’elle apporte beaucoup,
autant sur le plan scolaire, que sur le plan humain, et pour cela, merci.

gveNoNS Sur cette super
rando. Tout d’abord sur les ac-
tivités qui etaient trés intéres-
santes. J’ai beaucoup apprécié
la rencontre avec les intervenants,
se déplacer de ferme en ferme, Mais
parfois, il y avait trop d'infos pour une jour-
née et au bout d'un moment, on décrochait. Il aurait fallu un peu plus
de temps libre, L'intervention que j'ai le plus aimée, est celle sur le bilan
carbone. Les explications étaient facilement compréhensibles, et j'ai
apprecié qu'on fasse nous-mémes les bilans avec I'ordinateur. J’ai aus-
si beaucoup aimé I'intervention avec les xénopes. Ce que j'al le moins
aimé, c'est le film projeté en salle, Je I'ai trouvé un peu trop long, mais
¢’était sirement dU a la fatigue de Ia longue journée.
Cette semaine ensemble est inoubliable. Etre tous ensemble 24h/24h
est une trés bonne experience. Le camping était pour moi une premiere,
et maintenant ¢a ne me dérangerait pas d'en refaire. J'ai eu un peu

de mal parfois a vivre dehors (j’aime le confort) mais sinon tout était
parfait, et la nourriture était délicieuse, J’ai beaucoup apprécié lorsque
nous étions au chateau de Sanzai, car c’est un trgs bel endroit et les
personnes étaient trés sympas. Se déplacer en vélo et en canoé m'a
beaucoup plu. On se sentait plus proche de la nature. Etre filmée ne
m'a pas trop dérangée. Evidemment, quand on voit qu'on est filmé, on
refléchit plus avant d'aqgir, mais les deux « cameramans » €taient tres a
I'écoute et tres gentils. J'ai apprécié lorsqu'ils nous parlaient du projet,
on ressentait leur passion.

Je garde un treés bon souvenir de cette rando et je pense que cette
expérience peut séduire [es prochaines « générations »,
MERGI POUR TOUT !!! Je n’oublierai jamais cette semaine !

J ai beaucoup aimé cette se-
maine (e nous avons pu passer

et j’aimerais tout d’abord vous re-
mercier de nous avoir offert cette
opportunité. Méme si a la base cette
randonnée avait pour but de nous sen-
sibiliser & I'importance de la biodiversité,

je pense que nous avons partagé des moments forts et que nous
avons pu réellement échanger. Ce n’était pas simplement une sortie
scolaire mais une occasion de s’amuser, d'apprendre et de discuter
tous ensembles. Pendant cing jours, il y @ eu une trés bonne ambiance,
alors que nous étions tous a peiner sur nos Vélos dans les cotes ou
lorsque nous écoutions les intervenants. J’ai beaucoup appréecié le fait
qu'il n'y avait pas de barriere professeur/éleve et que nous avons appris
parce que nous étions interesses et que nous voulions apprendre, Nous
avons pu interagir avec Ies personnes et ¢’était vraiment exceptionnel,

Mais tout cela n’aurait pas été possible sans vous, les interve-
nants, les accompagnateurs et bien siir nos super cameramen !
Tout cela représente un investissement énorme et le fait que quelqu’un
puisse se dévouer autant pour ses éleves me touche beaucoup. Cette
randonnéc a 6t¢ unc occasion unigue ct je pensc que vous étcs sans
doute le seul & vous investir autant pour offrir une opportunité comme
celle-ci a des éléves. Ces cing jours sont un souvenir formidable,
Merci.

ette randonnée était super
sous foutes ses formes, Nous avons
appris beaucoup de choses grace
aux intervenants (ex : bilan carbone,
biens et service de la biodiversité...),
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mais aussi grace au film « Nos enfants nous accuserons » que nous
avons regardé au lycée agricole des Sicaudiéres. Les activités dans les
journées étaient bien réparties, nous écoutions les intervenants puis
nous faisions notre rapport, ensuite nous avions du temps libre.

Cette randonnée était trés intense au niveau sportif car nous faisions
tous les jours du vélo, du canog, de la marche. ..

Nous avons aussi découvert Ia vie de groupe, la solidarité car pour moi
c'était la premigre fois ou je partais une semaine avec des personnes
de ma classe, ¢’était une bonne expérience. Premiere fois aussi que je
dormais sous tente, cela change de notre lit douillé et également que je
participais a la popote, mais ¢'est une expérience enrichissante,
Jepense que faire unfilmsur notre semaine estune bonne idée, celapermettra
d’avoirdessouvenirsetinciterad'autresélevesavouloirvivreunetelleaventure.
Personnellement, pendant cette semaine, j'ai découvert de nouvelles
choses, voir comment d'autres personnes vivent est intéressant et cela
permet de voir que I'on vit tous de maniére différente, Avant de faire
cette randonnée, je mangeais rarement BIO et je reconnais que j'ai super
bien mange.

Méme si dormir sous tente, manger bio, faire du vélo touslesjours.. .,
est quelque chose que je ne fais pas souvent, je le referais avec
plaisir et j’encourage tout le monde a vivre une telle expérience.

S elon moi cette randonnée a été
une expérience tres bénéfique et in-
téressante. Elle m'a appris beaucoup
de choses en lien avec la biodiversité,
I''mportance de la protéger, comment
la conserver et I'impact environnemental
qu’il y aurait si elle était amenée a disparaitre.

Ce qui m’a le plus marquée dans cette expérience c'est : les rencontres avec
les différents intervenants qui nous ont apporté diverses connaissance et la
possibilité d'avoir un apercu de leur vie au quotidien. Durant cette semaine
ma vision des choses quand a la nature a changé, Dormir dans une
tente pendant une semaine, parcourir des kilometres a velo, déployer toute
sa force pour faire avancer le canog dans lequel nous sommes inconfortable-
ment installés ayant pour seule image (charmante image) en face de soit que
celle de camarades se débattant péniblement dans I'eau a été tres agréable,
De plus manger de la nourriture biologique pendant une semaine ma donné
envie de continuer sur une durée plus longue. Ca n'a cependant éte qu'une
idée éphémere, en effet, les pizza ont vite refait surface dans mon alimenta-
tion, ’ambiance était tres agréable et chaleureuse, Mon unique regret est de
ne pas avoir pu dormir plus longtemps le matin. Enfin, (car il fallait en parler),
les caméramans bien que parfois agacants de nous avoir filmé¢ dans des
situations quelques peu délicates ont été trés sympathiques et il me tarde de
les revoir ainsi que de voir le film.

orsque M, REMERAND a
présenté le projet de randonnée a
la classe, j'ai immédiatement été
emballée. Le projet était original et
trés intéressant. La biodiversité est au
coeur de l'actualité et elle doit devenir une
préoccupation pour notre génération qui va subir les consequences de
I'abus des hommes. Cette randonnée était une opportunité pour nous
rapprocher de « notre mere nature », apprendre a I'écouter et a vivre en
gquilibre et en harmonie avec elle,

On nous a demandé de transcrire ce que nous avions appris au cours de

la randonnée, mais c’était tellement riche que c’est difficile de tout écrire.

Nous avons acquis des connaissances sur :

« I'impact des hommes sur la biodiversité ;

« tous Ies biens et les services que nous offre la biodiversité ainsi que
le biomimetisme

« les conséquences de l'agriculture non modérée sur I’'environnement ;

« les bienfaits de I'alimentation biologique (pour P'Homme et pour la
biodiversité) ;

« I'exigence des criteres permettant d'obtenir le label certifiant I'agri-
culture biologique ;

« des techniques agricoles permettant de revenir a des méthodes plus
proches de la nature (protection des races locales, retour des haies,
cultures associées, assolement. ..) ;

» I'importance du bilan carbone qui pourrait étre diminué en mangeant
bio (donc de saison), moins de viande et plus de fruits et légumes, et
en favarisant les productions locales ;

» s effets des pesticides sur I'environnement et sur les Hommes (a
travers le film trés marquant « Nos enfants nous accuseront ») ;

o |'incidence des especes invasives bouleversant la chaine alimentaire
naturelle et menacant les autres especes de disparaitre ;

o Les difféerents modes de protection des animaux.
Mais cette randonnée a aussi été pour moi une expérience humaine
trés importante.
C’était trés convivial et nous nous entraidions pour tout. Par
exemple, quand nous nous déplacions a vélo, ¢’était trés sym-
pa ; nous chantions ensemble pour oublier le mal aux fesses, et
nous nous encouragions dans les passages difficiles comme les
cotes. Grdce a ces encouragements, nous allions toujours plus loin, et
nous nous surpassions, Je connaissais plus ou moins bien toutes les
personnes participantes avant le départ, Vivre quotidiennement avec
eux m‘a permis de découvrir celles que je ne connaissais que de vue,
mais aussi de redecouvrir celles que je connaissais déja. Des carac-
teres plus profonds se sont dévoilés chez chacun, ce qui nous a permis
de tous nous rapprocher. Des personnes qui étaient avant de simples
bons camarades de classes sont devenues des amis.

La randonnée a aussi été particuliere parce que nous avons été

constamment filmés.




Le film tourné pendant la randonnée va permettre de garder une trace
différente de nos souvenirs qui eux deviendront moins précis avec le
temps. De plus, I'outil pédagogique qui sera utiliseé dans les écoles ren-
dra une image positive de cette randonnée et donnera envie a d'autres
jeunes de faire la méme chose. lls découvriront ainsi les bienfaits de la
biodiversité et les raisons pour lesquelles il est si important aujourd’hui
d’agir avant qu'il ne soit trop tard.

Ce film est une super idée, il mettra en valeur le travail de tous les in-
tervenants : celui de Monsieur REMERAND, des accompagnateurs, mais
aussi des concepteurs du film, Il est difficile d’imaginer la quantite de
travail qu’il a fallu & la réalisation de cette randonnée, mais nous pouvons
concevoir qu'elle est colossale. C'est pourquoi j'aimerai remercier tous
ceux qui ont permis a cette randonnée de voir le jour, particulierement
Monsieur REMERAND qui, comme toujours, nous a proposé un ensei-
gnement et un cadre de travail d’excellente qualité & tous points de vus :
bien évidemment sur la forme globale de la randonnée (’idée de départ
qui vient de Iui, I'organisation trés précise et sans dérapages, le choix
des hons repas...)

e travail de fond sur I'enseignement de la question de biodiversité, le choix
des intervenants qui ont toujours été des personnes compétentes, pas-
sionnées et passionnantes et qui nous ont offert un travail tres rigoureux.
sa bonne humeur et sa joie de vivre tout simplement...

Méme si le fait de faire un film est trés positif, cela n‘a pas été facile
tous les jours. Ge n’est pas évident de s’habituer a la présence
constante d’une caméra. Nous devions étre naturels, et faire
comme si la caméra n’était pas 1a, sauf qu’elle était bienla ! Ala
fin de la semaine, on commengait & s'y accoutumer. J'ai quand méme
un petit regret : la caméra a aussi crée une sorte de barrigre entre
nous et les caméramans. C'est dommage, car je pense qu'on aurait pu
partager plus de moments avec eu, ils étaient extr@mement sympas.
Mais je n’osais leur parler que lorsque Ies cameéras €taient plus loin.
J’aurai aimé passer plus de temps avec eux, pour les connaitre mieux,
découvrir leur travail, leur univers. Je suis curieuse et leur métier me
paraissait tres intéressant. C'est une frustration personnelle. D’autant
plus que ce sont vraiment des personnes formidables et attachantes
(enfin du peu que j'ai parlé avec eux), Alors, merci a eux aussi, pour leur
présence, derangeante au départ mais super tout de méme.

Tout au long de la semaine, nous avons alterné activités physiques et
interventions. J'ai aimé cette approche, qui a permis de ne jamais se
lasser. Cependant, nous pouvions parfois sembler inactifs lors des in-
terventions. C’était dil a la fatigue du vélo et du kayac : notre corps se
relachait, mais notre esprit restait trés actif,

J’ai beaucoup aimé le canoé kayak, malgré le mauvais temps. Apres
étre tombés dans I'eau froide ou apres avoir subi une averse de gréle,
nous avons savouré des godters bien mérités.

Je pense avoir tout aimé lors de cette randonnée, I’'ambiance était
honne, le camping était sympa, les interventions intéressantes, les
activités physiques conviviales. .. Bref tout était génial et je souhaite
a tous les jeunes de notre dge de viure une expérience similaire.

h_J lobalement, cette semaing
de randonnée aux alentours de
Thouars a été je pense trés enri-
chissanle sur beaucoup de points
et pour tout le monde. En effet, la
richesse du projet réside dans la notion
de protection de la biodiversité qui a été, a

travers toute cette expérience transmise, a chacun par une démarche
structuree. Cette semaine a réellement été constituge d'animations qui
pouvaient nous permettre d'avoir toutes les cartes en main pour com-
prendre la notion de biens et de services que nous procure la biodiversité
ainsi que tous les moyens qui sont mis en place pour la préserver. C'est
donc une grande chance de pouvoir participer a un projet d'une telle
ampleur car sur le terrain, il est enfin possible de réaliser tout ce que
I'on peut mettre en place pour limiter notre empreinte carbone sans de-
truire les écosystemes qui sont nécessaires a la survie de notre espéce.
En comprenant les problemes et en connaissant toutes les conditions
nécessaires, il nous est maintenant possible d'avoir un jugement objec-
tif sur la conservation de la hiodiversité,

Au-dela de la dimension culturelle de cette randonnée intervient éga-
lement le coté humain et physique car pendant ces 5 jours nous étions
un groupe d’une petite vingtaine de personnes (¢leves, professeurs et
caméramans) a vivre ensemble au quotidien. Il a donc fallu apprendre
a faire connaissance et petit a petit une grande complicité et une cer-
taine confiance mutuelle se sont installées au sein du groupe. Cependant
celles-ci eurent du mal & s’installer (probablement a cause de la timidité
ou de la réserve de chacun) et ce n'est qu'a la fin du séjour que nous
avons réalise que c’était la fin et que I'on aurait aimé aller plus loin!
De plus, les nombreux deplacements en velo et en canoé ou kayak (de
jour comme de nuit) ont forgé une entraide a la douleur (aie aie aie les
fesses |) et la fatigue qui a soudé le groupe. Le fait de partager les
repas, les corvées et chaque minute de la randonnée a eu, selon
moi, un role majeur dans I’entente globale de tous les partici-
pants, Je pense que tout le monde garde un tres bon souvenir de toutes
les soirées que nous avons passees tous ensemble & monter, démonter
les tentes et s’installer pour dormir dans le froid et sous la pluie !

Je pense qu’un tel projet peut apporter beaucoup a des jeunes interesses,
engageés et motivés a apprendre de nouvelles choses. Pour ma part, toute
cette semaine m'a vraiment fait refléchir aux problemes qui nous touchent
et aux éventuelles solutions, que ce soit a notre échelle au quotidien ou a
plus grande échelle. En effet, lorsque I'on a visionné le film « Nos enfants
nous accuseront » j’ai par exemple, enfin pu réaliser 'ampleur des dégats
du sur-traitement chimique des exploitations agricoles sur I'organisme
et la santé des personnes qui traitent comme les personnes vivant aux
alentours. J'ai été particulierement touchée par ce point car habitant au
milieu d'exploitations agricoles, ¢’est seulement maintenant que je réalise
que lors du traitement des champs, des vapeurs de produits toxiques
entrent chez moi et je respire celles-ci contre mon gré. Cela m'a pousse a
m’interroger sur les droits dont je dispose a faire interdire cette diffusion
et si cela peut réellement étre dangereux pour ma santeé.
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J'ai vraiment beaucoup apprécie cette semaine car le but de notre ran-
donnée a bien été respecté et nous avons pu apprendre énormement de
choses a ce sujet. Le fait que notre semaine ait eté filmée est d’autant
plus intéressant car elle permettra peut-étre a certains jeunes de s’en-
gager dans ce genre de projets. De plus j'ai adoré I'aspect sportif de la
randonnee et cela ne m’a pas posé de problemes pour gérer I'effort car
j’adore ca et j'en pratique souvent,

Je pense que le plus important est de remercier encore et encore
Samuel Remérand sans qui rien n’aurait pu étre réalisé ainsi que
les accompagnateurs qui ont su étre a nos cotés jusqu’au bout ».

ette randonnée fut [lob-
jet d’agréables surprises. Quand
on me I'a proposée au debut de
I'année, le mot «randonnée » a
suffit pour me convaincre. Par la
suite jai appris qu’elle se faisait a vélo
et qu’elle aurait pour theme la biodiversité.
J'étais réticent a I'idée de devoir assister a des interventions
sur les bienfaits d’une alimentation bio, d’une attitude écolo-
gique ou autres modes de vie tout simplement car je trouvais
ce genre d’interventions assez redondantes et énervantes par
leur caractére « bobo donneur de lecon » que I’on peut trouver
a tous coins de rue de nos jours. J’avais tort, car plus les jours
avancaient, plus j’étais convaincu que notre devoir était de sa-
voir les répercussions qu’avait notre comportement sur notre
organisme et sur I’environnement plutot que de chercher a étre
exemplaire en se privant de toutes choses dites mauvaises pour
nous et pour notre Terre. Cette philosophie m'apaisa et me permit
d’étre plus réceptif aux discours des intervenants et aussi a m'y inté-
resser de fagon a pouvoir me forger une opinion par la suite. Malgré
cela je gardais mon aspect critique face au film projeté, dans lequel
les discours réprobateurs de Yann Arthus Bertrand et les paroles bien-
pensantes de Yannick Noah m’ont dérangé compte tenu du sujet abor-
dé. Malgré cela, on ressort de ce film avec une meilleure connaissance
des effets nocifs de I'utilisation de pesticides dans I'agriculture, ceux de
I'alimentation habituelle des enfants étant déja connus et rabachés a
chaque reportages « chocs » du genre.
Seul point négatif cependant, car les autres interventions étaient mer-
veilleusement bien orchestrée, s’intégrant parfaitement a un theme
inhérent a la journée et a nos activités sportives. Les intervenants fai-
saient vivre leur sujet et je suis sur que cela n'était pas du a la présence
des cameramen sur le terrain, Ces derniers sont a féliciter pour leur
sympathie, leur professionnalisme et leur fagon de se faire oublier dans
des conditions qui ne leurs sont pas favorahles. Je pense que la réalisa-
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tion d'un film est une bonne idée, a n’appliquer qu’a cette randonnée
car cela risquerait de deranger les futurs randonneurs. En effet, le
filmage d'un tel projet demandant parfois de répéter des scenes, la flui-
dité commune a une randonnée était quelque peu troublée. A I'avenir, il
faudrait prévenir les randonneurs qu'ils participe a ce projet dans I'op-
tique d’un film, qu'ils doivent étre acteur sans jouer et donner I'image
recherchée afin de ne pas gacher la cohérence du DVD,
Mais les bonnes surprises ne se limitent pas aux faits évoqués précé-
demment !
Aimant le silence et la solitude des longues marches qui me permettent
de me ressourcer et de remettre mes pensées en place, j étais quelque
peu inquiet vis-a-vis du fait de faire cette randonnée en groupe, de plus
avec des personnes que je cotoie tous les jours. Lambiance, la cohésion
du groupe m'ont agréablement surpris et je trouve qu'il était formi-
dablement constitue, riche en personnalité, magistralement encadré
par des professeurs sympathiques qui savaient harmoniser autorité
et sympathie de fagon & ce que tout le monde apprécie aux mieux
cette experience. De plus, la nourriture, chose primordiale dans une
randonnee, était succulente et démontrait une fois de plus que l'ali-
mentation bio était a la hauteur de celle dite « ordinaire ».
En conclusion, je vous rassure en vous disant que ce projet, pour ma
part, a porté admirablement ses fruits. J'en ressors avec une meilleure
connaissance et aussi une meilleure attitude alimentaire et écologique.
Je sais dorénavant les répercussions de mes actes sur |'environnement
et sur mon organisme, cela ne veut pas dire que je vais tout changer, et
cela serait impossible. Aprés une nuit de sommeil je pu étre capable de
rendre compte de la semaine a mes parents, de fagon a faire passer le
flambeau que 'on m’a tendu durant cette semaine.
Je pense que peu sont les enseignants capables de réaliser un tel projet et
il serait préférable que I'ensemble de vos collegues vous admire pour cela.

emémoration de 5 jours
peu anodins, 5 jours de culture
cérébrale... dansles champs !

DECOUVERTE d’'un monde que
chaque jour I'on cotoie et qui pour-
tant restait flou. Est-il possible de voir les

choses, la vie qui nous entoure, leur évolution sansvraiment  en
cerner leur role fondamental au sein méme de notre existence ? Quver-
ture des yeux et de I'esprit. Prise de conscience de la fatalité que peut
engendrer certains de nos actes d’humains. Rencontre de personnes
dévouées, passionnées, soucieuses du bien-étre de leurs terres mais
aussi de la santé des autres. Leurs paroles ont Su nous sensibiliser, nous
montrer que si chacun d’entre nous faisait preuve d’un temps soit peu



de respect envers le sol que nous foulons, protégeait I'environnement
dans lequel nous respirons, une certaine harmonie pourrait se créer
entre la nature, les besoins des hommes et leur avenir, Par ailleurs, quel
qui soit, des solutions plus sages sont toujours envisageables. Ce fut
donc une semaine extrémement riche en apprentissage.

DECOUVERTE de soi - Cing jours et quatre nuits « Into the Wild », Quoi
de plus stimulant, de plus intense ? Encadrés qui plus est, par une tres
bonne organisation des repas (sains), de la mise en place des tentes. ..
Réveillés par la douce lueur des premiers rayons de soleil, rafraichis par
les gouttelettes de rosee, bercés par le croassement des grenouilles (et
des xenopes ?!), tout ce qu'il fallait pour nous réapproprier nos émotions,
nos propres pensées, loin du remue-ménage quotidien de la ville et du
lycée, parfois étourdissant. Respirer ! Mais aussi se surpasser, s'étonner,
se serrer les coudes, s'encourager, faire preuve de patience, relativiser,
observer, s'évader... grace aux ballades en vélo et en kayak. De trés
bonnes expériences qui nous permis de purger notre corps et notre esprit !

DECOUVERTE des autres et de leur passion
- Capter les plus beaux instants, en faire
des souvenirs inoubliables, tenter le tout
pour le tout, expérimenter, s’exprimer

et laisser jaillir sa créativité, étre

a I'écoute et partager son savoir,

Ainsi était I'image que les interve- :
nants, les deux cameramen, nos
professeurs... nous ont renvoyés. Et i
surtout, ils ont su nous prouver com-
bien un simple métier peut représenter
beaucoup plus que ce qu’il n'est, et donner
un véritable sens a notre vie.
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DES JOURNEES EXTREMEMENT REMPLIES... « Comment ai-je pu ac-
complir tout cela aujourd’hui » se demande-t-on. A tel point que I'on
regrette parfois de ne pas avoir un peu plus de temps libre, de véritable
temps de partage avec nos camarades. Voila peut étre le seul léger
point faible. Neanmoins, la satisfaction de sentir que I'on vit intense-
ment surpasse bien tout le reste.

Ainsi, je dirais, que vivre cette aventure, continuer a la proposer a
d’autres éléves ne peut apporter que du positif | En effet, apprendre
de pages de cours sur des sujets intéressants ne se le révelent parfois
que trés peu. C’est un peu comme tourner ces pages et ne rien voir, ne
rien éprouver. Or, les tourner et alors ouvrir les portes d’un monde que
I'on a vraiment pénétré, observé, prend un tout autre sens dans notre
apprentissage, a un impact bien plus fort et durable.

Alors, MERCI, MERCI, pour nous avoir permis de percer un as-
pect de la vie, en respectant notre propre santé et en premier
lieu celle de notre environnement ; de nous avoir fait prendre
pleinement conscience du pouvoir de protection et de conser-
vation que nos mains détiennent. MERCI pour cette aventure de
I’homme et de la nature, riche en DECOUVERTES !
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ette randonnée fut un mo-
ment de partage et d'échanges
avec des jeunes que je connaissais,
croyais connaitre ou bien tout sim-
plement découvert. Des jeunes
expansifs ou discrets, extraver-
tis ou retenus/timides, toniques
ou calmes/posés, tous différents et
pourtant montrant tous des valeurs morales primordiales a mes
yeux : politesse, gentillesse, modestie, humilité, simplicité, gé-
nérosité, respectueux des lieux, des consignes et des personnes
et ce, dans la bonne humeur ! Ce fut un séjour extrémement simple
a gérer et d’autant plus facile et doux a vivre que ces qualités morales
qui me sont si cheres étaient omniprésentes, associées a vos gestes,
attitudes, rires et sourires, me rappelant a chaque instant a quel point
c'est agréable, bon et doux de partager avec ses éleves d’un an ou d'un
jour, des activités de plein-air mais également des moments simples de
la vie quotidienne. C'est « juste » savoir apprécier les efforts de chacun
a sa juste valeur, c'est « juste » une question de raison et de maturité,
une question d’éducation, d'intelligence cérébrale et d’intelligence de
ceeur. Organiser des séjours ne fait partie d’aucun programme, ce
n'est aucunement une obligation d’enseignant, demande beau-
coup plus de travail qu’il n'y parait et I'encadrer ne ressemble en
rien a des vacances. Mais tout devient tellement facile et plai-
sant lorsque nos jeunes nous récompensent de ces « efforts »
par leur comportement exemplaire. Ajouter a cela un travail de
concentration et de restitution énorme et quotidien, un niveau
d'exigence tres €levé et toujours assuré pour au final proposer des
comptes rendus réellement de grande qualité et vous comprendrez que
I'ensemble se transforment en délicieux souvenirs. Mon plaisir est 1a,
dans la qualité de votre travail, notre connivence, notre complici-
1é, vos sourires et vos yeux, dans votre attitude, vos mercis.

Enfin, vivre de tfemps en temps. au plus prés de «la Nature », sim-
plement, ne contribuc peut 6tre pas directement a augmenter Ie PIB
national mais reste a mon sens une véritable source de richesses, une
voie pour Se connaitre, apprécier les autres, notre environnement, se
concentrer sur I'essentiel, sur les autres et grandir. On n’apprend pas
tout au sein d'un établissement scolaire, entre quatre murs...

Que restera-t-il de cette expérience pour ces jeunes, je n'en sais stricte-
ment rien, on verra bien plus tard. Mais aujourd’hui, les images qui me
reviennent sont tout simplement les visages rayonnants de ces jeunes et
des retours d'expériences positifs, Et si vous voulez partager ces souvenirs
avec moi, chers parents, vous qui nous avez fait confiance, lisez les textes
de vos enfants, reprenez les photos de vos enfants, regardez ces sourires...

J'ai passé de superbes moments avec vous et je vous en remercie une
nouvelle fois sachant bien par expérience que de trés bons souvenirs
se construisent sur le contenu et I'organisation d’un séjour bien s,
ggalement en partie sur la météo (pas si mal cette annee ! pour une fois)
mais principalement sur les échanges humains, le relationnel, la compli-
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cité entre nous tous et le respect de chacun et de ces fameuses valeurs.
Enfin, les bons souvenirs se construisent grace au cumul de petits
efforts quotidiens, sur le long terme et qu’il est trés facile de tout
ruiner par une seule personne qui ne joue pas le jeu. Bref, la qua-
lité d’'un séjour dépend bien de vous, soyez en certain, vous étes
les dépositaires de bons ou mauvais souvenirs, en 'occurrence
d’excellents souvenirs chargés d’émotions trés fortes.

Cette expérience pédagogique nous a appris que la biodiversité nous rend de nombreux biens et services indispensables au maintien d'une humanité,
Cette expérience nous aura également démontré que, pour conserver la biodiversité, des actions concrétes a notre niveau sont réalisables tant dans la
préservation que sur la protection.

LES VALEURS DE LA BIODIVERSITE

La biodiversité nous :

e nourrit (I€gumes, fruits, viandes, poissons, coquillages...)

e chauffe (bois de chauffage comme les copeaux)

« loge (bois de charpente)

» 50igne (plantes medicinales)

« habille (laine de moutons, fibres vegétales pour le textile...)

La biodiversité :
e régule le climat
N e régule les populations
W - o limite les catastrophes naturelles (fixe le sol et freine I'érosion,
limite les innondations, les tempétes et les glissements de terraing)
e permet la pollinisation
o fertilise les sols
e epure I'eau
e st récréative
« est source d’inspiration et d'innovation

« ethique
e scientifique

ol

e educative
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4 % CONSERVER LA BIODIVERSITE

L= Préserver la biodiversité

e Destruction des habitats
Consommation d'eau et d'énergie, pollution de I'ar,
de I'eau et les sols

* Emissions de gaz a effet de serre liées :
- au transport
- au logement
- a |'alimentation
- aux déchets

¢ Introduction d’espéces invasives :
Ragondins d’Amérique du Sud, la Renouge du Japon,
le Xénope lisse...

@} Protéger la hiodiversité

e Gréation de zones sanctuaires naturelles
pour la protection in-situ

e Gréation de zoo
pour la protection ex-situ

e Préférer des pratiques culturales vertueuses qui limitent les passages de
tracteur, les pollutions de I'air, 'eau et les sols en diminuant le recours aux
intrants (pétrole, engrais, herbicides-fongicides-pesticides, irrigation) sou-
vent issus de I'industrie petrochimique : semi-direct, retourneuse d’andain,
rotation des cultures, assolement, cultures associées, intercultures, agrofo-
resterie, haies, agriculture biologique.

e Favoriser le circuit-court et les producteurs locaux a travers des associations
comme les AMAP (Association pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne)

e Utiliser des toilettes seches

e Collecter, trier et valoriser les déchets par le recyclage et le compostage
permet de préserver les ressources en matieres premiéres et eau et dimi-
nuer la consommation énergetique et les pollutions associées.

e | imiter les émissions de gaz & effet de serre via :
- le co-voiturage, la marche, le VTT et le kayak
- le couchage sous la tente
- le chauffage par le bois déchiqueté local issu des haies bocageres
-|'alimentation de saison et/ou locale avec peu de viande et produits latiers,
si possible issue de I'agriculture biologique
- l'utilisation d'un minimum d’emballages, le tri et le recyclage des déchets

e Metire en place des campagnes de sensibilisation aux dangers des es-
péces invasives et d’arrachage de la Renouée du Japon, d’éradication des
Ragondins d’Amérique du sud et Xénope lisse...

e | élevage de races rustiques : Chévre poiteving, Baudet du Poitou, Rouge
des prés, Poules de Marand...

e | Espace Naturel Sensible des douves du chateau de Sanzay protege 11
crapauds, grenouilles, salamandres et tritons sur les 14 espéces recensées
dans le Poitou-Charentes,

e |a zone Natura 2000 d’Argenton-les-vallées proteége une biodiversité eco-
systémique (landes seches, foréts alluviales résiduelles...), et spécifique
(Gagée de Boheme, Ophioglosse des Acores... Triton crété, Lucane cerf-vo-
lant, Loutre d’Europe, Chabot..,).

e Le 700 de Doué-La-Fontaine permet la conservation d’especes en voie de

disparition et participe & des campagnes de réeintroduction d’especes (Vau-
tour fauve...) et de renforcement de populations (Grue de Mandchourie...).

1
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Pour terminer sur une note optimiste, rappelons que I’lhomme ne fait pas que détruire la biodiversité, il est capable de créer de la diversité
génétique, spécifique et écosystémique,

L'homme a créé de la biodiversité génétique a travers des races comme les vaches Rouges des preés, les Canards mulars, les Poules de
Marand, les Chevres poitevines ou encore les Baudets du Poitou.

La réhabilitation de sites industriels comme le terril du Parut dans I’'ENS de la vallée du Pressoir ou les mares de la Gouraudiére per-
mettent également le retour d'une biodiversité spécifique. Enfin, 'homme a construit de |a biodiversité écosystémique a travers des paysages
et des écosystemes, véritables systemes hydrides composés de vestiges d'espaces naturels et de zones artificielles ou modifiées par sa main.
Certains de ces paysages sont méme considérés maintenant comme un patrimoine : les prairies séches de la Vallée du Pressoir de Thouars, le
bocage argentonnais, les landes séches et foréts alluviales résiduelles de la zone Natura 2000 d’Argenton-les-vallées font partie de ces
patrimoines écosystémiques artificialisés.

Finalement, plutot que de se focaliser une nouvelle fois, uniqguement sur les raisons de I'érosion de la biodiversité (agriculture conventionnelle,
especes invasives, surexploitation des milieux. ..) qui restent évidemment clairement a identifier pour mieux les combattre, nous avons résolument
voulu montrer les actions menées, localement, en faveur de la conservation de la biodiversité. J'espére que nous avons permis 2 ces
enfants de comprendre que des actions concrétes et a notre portée sont réalisables dés aujourd’hui pour sauvegarder cette biodiversité
de valeurs.

Ainsi, comme I'ont démontrés les intervenants passionnés que nous avons pu rencontrer, loin de tout catastrophisme, toute morale, sensiblerie
et autre culpabilisation, cette expérience pédagogique devait montrer que des solutions existent et sont viables via des modes de
cultures respectueuses de I’environnement, rentables et suffisamment productives pour subvenir aux besoins de I’humanité pour peu que
I'on ne cherche pas la performance (avec des rendements exceptionnels a grands renforts d'intrants polluants) et que nous modifions nos pratiques
culturales et régimes alimentaires.

L’homme sait conserver la biodiversité et méme parfois en créer. J'espére que nos éléves s’imprégneront de ces exemples. Il
ne s'agissait donc pas de sombrer dans un « intégrisme écologique » mais bien de former nos éléves a la complexité et leur permettre de
développer un esprit critique afin que chacun puisse faire des choix réfléchis, délibérés, qu’ils soient ou non dans le sens d'un développement
durable. Faire des choix raisonnés a défaut d’étre, comme tout a chacun, parfois, raisonnables... devenir responsable et pourguoi pas
€co-responsable !
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> dailly.isabelle@gmail.com - site : http://dailly-guiton.jimdo.com/

¢ FAUQUEMBERGUE Frank, proviseur du Lycée Marcelin Berthelot, 1 avenue du président Wilson, 86100 Chétellerault

» GASTINEL Alexandre, photographe infographiste professionnel, 4 rue Léonie, 33300 Bordeaux
site : www.madeinma.fr

o GUITON Samuel, cadreur / assistant cadre - monteur et photographe professionnel, 9, rue mélusine, 79310 Verruyes, 06 64 31 98 16
> s.guiton@gmail.com - site : http://dailly-guiton.jimdo.com/

» JADAUD David, enseignant STI au Lycee Ernest Pérochon et consultant ADEME, 79200 Parthenay

« KOCH Guillaume, technicien riviere, 05 49 65 92 07
> ccargentonnais.environnement@wanadoo.fr

o LACERE Maud, professeure de frangais au College de Supervielle, 79300 Bressuire

» LAVERGNE Peggy, chargée de communication scientifique du Zoo de Doué-la-Fontaine,

» MAIRIE, 57 place Charles de Gaulle, 79290 Argenton I'Eglise, 05 49 67 11 38/ 0549 67 02 14

* MANGIN Pascal, proviseur du Lycée Agricole des Sicaudieres, 79300 Bressuire

« NIORT Alexandra, economat au Lycée Agricole des Sicaudiéres, 79300 Bressuire

« PETIT Manon, membre de I'association « La colporteuse », Chéteau de Sanzay, 79150 Argenton-les-vallées, 05 49 65 22 53
> contactl@colporteuse.net - site : www.lacolporteuse.net

* POUGET Laure, professeure d’Arts Plastiques au College de Supervielle, 79300 Bressuire

* RAYNARD Fabienne, infographiste au Centre d’interprétation Geologique du Thouarsais

+ REMERAND Laurence, principale du College de Supervielle. 79300 Bressuire

* ROCHARD Aude et Davy, producteur de canards et d'ceufs de poules, La ferme « |l était une fois », Les Essertons, 79300 Noirlieu, 05 49 80 67 51
> davy.rochard@free.fr

« ROGHARD Laure et Loic, producteur de volaille et d'agneau, La ferme de Mathurille, le Bas Genneton, 79150 Genneton, 05 49 68 49 08
> loicetlaure@wanadoo.fr

* SARRAZIN Claire, professeure d'Allemand au College de Supervielle. 79300 Bressuire



HEMERCIEMENT,

Dans une période ou il est devenu extré-
mement difficile de prendre des risques
et de trouver un financement pour de
tels projets, j'aimerai sincérement re-
mercier M. Frank FAUQUEMBERGUE,
proviseur du Lycée Marcelin Berthelot
de Chéatellerault et les éleves qui ont
voté ce projet au Budget Participatif
des Lyceens du Lycée Marcelin Berthelot
pour leur soutien a la réalisation de cette
expérience pédagogique.

Cette sortie est I'aboutissement d’un travail qui a sollicité la participation
de nombreux intervenants tout au long du périple mais également restés
dans I'ombre et pourtant indispensables, qu'ils soient ici chaleureuse-
ment remerciés pour leur investissement, la qualité de leurs prestations
et avoir ainsi largement contribué au bon déroulement de ce séjour :
Benjamin AUDEBAUD, Etienne BERGER, Dominique BROUARD, Anne
et Francois GASIER, Claire CHEVALIER, Peggy LAVERGNE, Alexandra
NIORT, Aude et Davy ROCHARD, avec une mention toute spéciale pour
Elina et Freddy PREAULT de la Biocoop de Bressuire pour leur aide finan-
ciere spontanée, M. Pascal MANGIN qui nous a grand ouvert les portes
de son Lycée Agricole des Sicaudiéres associé a Claire GHEVALIER, pro-
fesseure de Biologie-écologie et Hervé BERNIER et Laurent CHARRIER
ouvriers agricoles dans cet établissement, Maud LAGERE, Laure POU-
GET et Claire SARRAZIN du College Supervielle pour avoir préparé puis
nous avoir fait découvrir et partager le Land-Art avec leurs éleves, Mattieu
BERNARDIN et Manon PETIT pour leur accueil chaleureux au chateau de
Sanzay siege de I'association « La Colporteuse », Guillaume KOCH tech-
nicien riviere chargé de mission environnement sur I'argentonnais, qui
nous a fait partager avec simplicité sa passion méme sur son temps libre,
David JADAUD, pour sa gentillesse, sa simplicité, sa disponibilité et son
énorme travail d’'une grande qualité sur Pempreinte carbone, Fabienne
RAYNARD du Centre d’Interprétation Géologique du Thouarsais de Thouars
qui a gentiment accepté, sur son temps libre, de me créer des icones,
schémas et diagrammes pour de tres nombreux documents, sans oublier
Frank DERANTY, Laurence JOUHAUD, Martine BORDAGE, Véronicue
DANO, Sophie PAROT et Maryline RIBEIRO du Lycée Marcelin Berthelot,
travailleurs de I'ombre, pour la gestion financiere de cette sortie qui mobi-
lisa beaucoup de leur temps... encore une fois et pourtant qui me regoivent
toujours avec le sourire et énormément de patience et d'indulgence !

Je tenais également a remercier pro-
fondement I'équipe « rapprochée » de
cette aventure

- Eve MILCENDEAU, assistante d'edu-
cation, Claire LARIVE, professeure
d'espagnol et Jacky BIGET, profes-
seur d'Education Physique et Sportive
qui m’ont accordé de leur temps sur
leurs congés et sur lesquels jai pu
me reposer, a chaque instant, sereine-
ment, pour encadrer nos jeunes. RIEN
ne se serait fait sans eux et RIEN ne
les obligeait @ me suivre, a passer 5 jours avec nous. Sans attendre le
moindre retour, ils m’ont suivi par gentillesse et générosité.

- nos cameramen-photographes professionnels, Isabelle DAILLY et
Samuel GUITON, qui ont accepté de se lancer dans cette aventure de
plusieurs mois, dans I'inconnu pour eux comme pour nous et dont nous
avons pu partager leur passion et apprécier leur professionnalisme. leur
enthousiasme et leur proximité.

- Alexandre GASTINEL, photographe et infographiste professionnel, qui
accepta gentiment de prolonger une aventure pédagogique mais surtout
humaine debutée il y a 4 ans avec son pere et ami René, aujourd hui dispa-
ru. Alexandre et Emmanuelle SOURISSEAU, sa compagne, nous ont consa-
cré trois mois de travail, malgré leur temps précieux et sur leurs congeés,
pour nous aider dans la réalisation d’un poster et ce carnet de route, sans
oublier le don de toutes leurs photos. Je ne sais comment les remercier
pour cet énorme travail, dont je ne mesure méme pas toute I'ampleur tel-
lement ils resterent discret & ce sujet, travail qu’ils réalisérent sans contre-
partie a la hauteur de leur talent et de leur investissement, juste pour me
faire plaisir. . .

Certes, partir avec 14 éléves motivés de 1°° et Terminale S d’un lycée de
centre-ville est bien plus facile que t'entreprendre un tel projet avec une
classe entiere de college comme vont le faire quelques jeunes collegues
courageux que j'ai pu rencontrer suite & un partage d’expériences. Cepen-
dant, cela n’enléve rien au comportement exemplaire de ces éleves, leur en-
gagement, motivation, écoute et participation tout au long de ces 5 jours, de
7h du matin @ minuit et toujours dans la bonne humeur malgré les conditions
de vie spartiates, les efforts physiques et intellectuels, la fatigue, I'attention
et e travail exigés sans relache. Je mesure pleinement les efforts consentis
pour se hisser a mon niveau d’exigence et la chance d’avoir vécu de si bons
et intenses moments aupres de ces jeunes volontaires et serviahles.



Alors, j'aimerais tout particulierement remercier nos éleves Mélanie
BARDET, Maureen CHALUMEAU, Antoine GHAMPIE, Florence
CHARLOT, Simon FAUQUEMBERGUE, Maxime GIVELET, Laure
GOSSELIN, Marine GROLIER, Anthony MAIGNE, Clara MECHAIN,
Héloise MICHEL, Alice MUZELEC, Tom TARTARIN et Clémentine
THIRIOT pour leur investissement, leur enthousiasme, la grande qualité
de leur travail et leur sourire permanent malgré la densité du séjour,
mais également leurs parents qui nous ont suivi et fait confiance dans
cette aventure pédagogique.

Merci a tous pour votre aide, votre générosité et la confiance que vous
m’avez accordée et qui m’ont permis et a mes éleves, je I'espere, de vi-
vre des moments et construire des souvenirs « durables ». Un privilege
que je souhaite a chaque enseignant,

Samuel Remérand










